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特集：災害から身を守るために ～西信達中学校での防災レクリエーション～

体育館で実際に避難所を設営しました

せ
 ん
 な
 ん
 3

せ
 ん
 な
 ん
  5

広報
2023（令和 5 年）

N
o.693

P
u

b
lic   In

fo
rm

atio
n

   Sen
n

an



2

災害から身を守るために
3月11日 は「せんなん家族防災の日」

日本では多くの自然災害が発生しています。
だれもが災害とは無縁でいられない、そんな時代だからこそ

「防災」について、家族や周りの方と考えてみませんか。

・指定避難所（※1）以外に安全に避難できるところ  
　はないか
・避難するとき誰が何を持ち出すのか
・家族間の連絡方法と最終的に出会う場所はどこか

（※ 1）総合防災マップ47 ページに掲載

・屋内では机の下に避難、屋外では落下物に注意
・揺れがおさまったら火の始末と出口の確保

・家具は固定しているか
・重い家具は低い場所に置いているか

家族で
話合う内容

2

3

1

地震発生時
の行動

家の中の
備え

【問合せ】危機管理課（☎ 479-3601）

泉南市ウェブサイト
➡総合防災マップや緊急災害情報
など

おおさか防災ネット
➡大阪府内の防災関連情報や関
連サイトの情報など

気象庁
➡全国の気象や災害・洪水予報に
関する情報など

大阪府土砂災害の防災情報
➡大阪府内の土砂災害警戒情報
の発表状況など

災害時に情報を取得する方法

押さえ
てほし

い

　    
つのこ

と！
３
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岩手県大槌町　大規模災害発生の際、被災市町村単独では、多
岐の分野にわたる災害復旧に十分な対応ができない
場合に備え、相互応援を行うための協定を締結しま
した。
　東日本大震災発生時、本市から応援職員を派遣
した等のご縁もあり、この度の協定締結の運びとな
りました。

岩手県宮古市

総合防災マップ
を活用して！

　マイ・タイムラインとは、各自が作成する災害時の防
災行動計画（スケジュール表）の事を示します。
　平時からハザードマップの確認や、マイ・タイムライン
の作成など、災害時に備えて、いつ、どのような行動を
とれば良いかを考え、準備をしておくことが大切です。
マイ・タイムラインの作成方法は総合防災マップの 49 ペ
ージに掲載されています。この機会にぜひ、ご家族で作
成してください。

▽貴重品：現金・カード・身元確認書類
▽水・非常食（7 日分が目安）
▽救急医療品：傷の手当ができるもの・薬
▽懐中電灯・ラジオ・電池
▽カッパ・杖・ロープ
▽万能ナイフ
▽その他：軍手・タオル・衣服・ヘルメットなど

●非常用持ち出し品（参考）

総合防災マップ
危機管理課で配布中！

市ウェブサイト
でも公開中

荷物の目安は
女性：10kg
男性：15kg

年に 1 度、
中身を確認
してください

マイ・タイムライン（防災行動計画）を作成しましょう！

いざという時に備えて、「非常持出袋」を準備しましょう

防災協定を締結しました
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泉南市ウェブサイト　　https://www.city.sennan.lg.jp/
新着ニュース　Topics

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

子ども医療費助成制度の対象年齢を

１８歳までに拡充します

● 15 歳以下（平成 19 年 4 月 2 日以
降生まれ）の方
　手続き不要です。3月中旬に新しい
医療証を送付します。現在の医療証は
ご自身で破棄をお願いします。

● 16～ 17歳（平成 17年 4月 2日～
平成 19年 4月 1日生まれ）の方
　申請書（2月下旬に送付済み）をご
記入の上、家庭支援課窓口に提出いた
だいた方に医療証を交付します。

医療証交付の手続き

　令和 5年 4月 1日以降の診療分から、子ども医療費助成制度の対象年齢を拡充します。

対象年齢の拡充に伴い、医療証も「うすむらさき色」から「黄色」に変わります。4月以降

はうすむらさき色の医療証は使用できませんので、ご注意ください。

【拡充後の対象】18 歳到達後の最初の 3月 31日（高校 3年生修了時）まで

【新しい医療証】黄色

【注意】▽ 18歳の誕生日が 4月 1日の場合は、その前日まで▽生活保護受給者、ひとり親

家庭医療等の他の医療費助成を受けている方は、子ども医療費助成制度の対象外

【問合せ】家庭支援課（☎ 483-3472）

4/1から

　

収
集
日
程
カ
レ
ン
ダ
ー
で

品
目
・
収
集
日
を
確
認
し
︑

当
日
午
前
８
時
30
分
ま
で
に

決
め
ら
れ
た
集
積
場
所
へ
分

別
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
︒

　

ふ
と
ん
・
草
木
等
は
︑
週

の
２
回
目
の
可
燃
ご
み
収
集

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
︒

【
問
合
せ
】
清
掃
課

︵
☎
483
・
５
８
７
５
︶

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
実
施
期
間
は
︑
３
月
31
日
㈮

ま
で
の
予
定
で
す
︒
接
種
を
ご

希
望
の
方
は
︑
お
急
ぎ
く
だ
さ

い
︒

　

な
お
︑
泉
南
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
は
3
月
31
日
㈮
を
も
っ
て

終
了
予
定
で
す
︒

　

今
後
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ

い
て
は
︑
決
ま
り
次
第
︑
広
報

紙
︑
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
て
お

知
ら
せ
し
ま
す
︒

【
問
合
せ
】

泉
南
市
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
チ

ー
ム
︵
☎
479
・
５
６
７
２
︶

３
月
21
日
㈷
の

ご
み
収
集
は
あ
り
ま
せ
ん

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
３
月
31
日
㈮
ま
で
の
予
定
で
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
泉
州
支
部
さ
ま
か
ら
︑

子
ど
も
の
福
祉
充
実
の
た

め
︑
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま

し
た
︒

　

ご
厚
志
に
対
し
︑
紙
上
よ

り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
︒

【
問
合
せ
】
保
育
子
ど
も
課

︵
☎
483
・
３
４
７
１
︶
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新着ニュース　Topics

　

取
扱
業
務
が
限
ら
れ
て
い
ま

す
︒
他
の
部
署
や
関
係
機
関
に

確
認
を
必
要
と
す
る
場
合
な

ど
︑
内
容
に
よ
っ
て
は
再
度
お

越
し
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま

す
︒

【
と
き
】
３
月
26
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
５
時
30
分

●
市
民
課

【
取
扱
業
務
】
転
入
・
転
出
届
︑

戸
籍
に
関
す
る
届
出
︑住
民
票
・

印
鑑
登
録
証
明
書
等
の
交
付
︑

印
鑑
登
録
︑
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
申
請
・
交
付
︵
パ
ス
ポ

ー
ト
事
務
は
取
扱
な
し
︶

【
注
意
】
▽
本
人
確
認
の
た
め

身
分
証
明
書
の
提
示
が
必
要

︵
本
人
が
来
ら
れ
な
い
場
合
は

委
任
状
が
必
要
と
な
る
場
合
あ

り
︶
▽
特
例
転
入
や
戸
籍
の
届

出
︵
出
生
︑
死
亡
届
等
︶
で
他

の
市
町
村
と
の
連
絡
・
確
認
が

必
要
な
と
き
は
手
続
が
で
き
な

い
場
合
や
︑
後
日
審
査
を
行
う

場
合
が
あ
り
ま
す
▽
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・
交
付
受

付
は
午
後
5
時
ま
で

●
総
務
課

【
取
扱
業
務
】
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
予
約
・
申
込
手
続
サ
ポ
ー

ト
︵
受
付
午
後
5
時
ま
で
︶

【
携
行
品
】
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
お
よ
び
数
字
4
桁
の
パ

ス
ワ
ー
ド
︵
暗
証
番
号
︶︑
決

済
サ
ー
ビ
ス
ID
︑
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
コ
ー
ド
︵
決
済
会
社
の

カ
ー
ド
ま
た
は
ス
マ
ホ
の
ア

プ
リ
で
も
可
︶︑
口
座
情
報
が

わ
か
る
も
の

●
税
務
課

【
取
扱
業
務
】
転
入
・
転
出
に

伴
う
原
付
バ
イ
ク
の
ナ
ン
バ

ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付
・
返
納
︑

市
税
関
係
証
明
書
等
の
交
付
︑

市
税
の
納
付
︑
納
税
相
談 

【
注
意
】
▽
本
市
へ
転
入
し
た

方
の
原
付
バ
イ
ク
の
登
録
手

続
は
︑
他
市
町
村
で
転
出
に

伴
う
軽
自
動
車
税
の
申
告
︵
廃

車
申
告
︶
を
し
た
際
に
発
行

さ
れ
る
再
登
録
用
の
廃
車
証

明
書
を
お
持
ち
で
な
い
場
合

は
取
扱
不
可

【
関
連
サ
イ
ト
】
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
↓
く
ら
し
・
手
続
き
↓

休
日
等
の
窓
口
の
ご
案
内 

【
問
合
せ
】

▽
市
民
課
︵
☎
483
・
７
７
９
１
︶

▽
総
務
課
︵
☎
429
・
９
０
９
２
︶

▽
税
務
課
︵
☎
483
・
９
０
３
１
︶

　
﹁
将
来
の
金
銭
や
財
産
管
理

が
心
配
﹂﹁
介
護
や
福
祉
サ
ー

ビ
ス
が
必
要
に
な
っ
た
と
き

に
︑
自
分
で
手
続
き
が
で
き
る

か
不
安
﹂﹁
成
年
後
見
制
度
の

利
用
に
は
︑
ど
ん
な
手
続
き
が

必
要
な
の
か
﹂
こ
の
よ
う
な
お

悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

認
知
症
の
方
や
︑
障
が
い
の

あ
る
方
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
︑
成
年
後
見
制
度
や
権
利

擁
護
に
関
す
る
中
核
機
関
と
し

て
︑
本
市
と
田
尻
町
が
共
同
で

﹁
泉
南
・
田
尻
成
年
後
見
総
合

セ
ン
タ
ー
﹂
を
開
設
し
ま
す
︒

【
中
核
機
関
と
は
】
国
の
成
年

後
見
制
度
利
用
促
進
基
本
計
画

に
基
づ
き
︑
成
年
後
見
制
度
を

必
要
と
す
る
方
が
円
滑
に
制
度

を
利
用
で
き
る
よ
う
︑
必
要
な

支
援
を
行
い
ま
す
︒
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
体
制
整
備
を

す
す
め
︑
権
利
擁
護
支
援
に
お

け
る
地
域
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
機
関

で
す

【
問
合
せ
】
長
寿
社
会
推
進
課

︵
☎
483
・
８
２
５
３
︶

3
月
26
日
㈰
に
市
民
課
・
総
務
課
・
税
務
課
窓
口
を
臨
時
開
設

泉
南
・
田
尻
成
年
後
見
総
合
セ
ン
タ
ー
が
4
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
！

泉南・田尻成年後見総合センター
【ところ】泉南市樽井 1-8-47（あいぴあ泉南１階旧作業室）
【開所時間】平日午前 9時～午後 5時

泉南・田尻成年後見総合センターの役割

01

02

03

04
成年後見制度や権利擁護に
関する広報・啓発

泉南・田尻成年後見制度
利用促進協議会の運営

後見人支援機能

相談機能

▽センター職員による相談対応
　（電話、来所、訪問）
▽専門相談
　弁護士、司法書士、社会福祉士が対応
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お知らせ 3　Information

生
活
困
窮
者
出
張
相
談

【
と
き
】
3
月
9
日
㈭
午
前
10
時

～
正
午

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
１
階
市
民
相

談
室

【
問
合
せ
】
泉
南
市
人
権
協
会
こ

こ
サ
ポ
泉
南

（
☎
０
１
２
０
・
９
６
８
・
１
４
１
）

発
達
障
が
い
啓
発
週
間

　

毎
年
4
月
2
日
～
8
日
は
「
発

達
障
が
い
啓
発
週
間
」
で
す
。
自

閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
が

い
へ
の
理
解
促
進
の
た
め
、
ブ
ル

ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

●
府
内
主
要
建
物
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ

【
と
き
】
４
月
２
日
㈰
午
後
６
時

30
分
頃
～
12
時

【
と
こ
ろ
】
大
阪
城
天
守
閣
、
天

保
山
大
観
覧
車
等

【
問
合
せ
】
大
阪
府
地
域
生
活
支
援

課（
☎
06
・
６
９
４
４
・
６
６
８
９
）

令
和
５
年
度
大
阪
府
手
話
通
訳
者

養
成
講
座
受
講
者
募
集

　

手
話
を
必
要
と
す
る
方
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
を
確
保
す

る
た
め
に
手
話
通
訳
活
動
を
行
う

「
手
話
通
訳
者
」
の
養
成
講
座
を

実
施
し
ま
す
。

【
期
間
】
5
月
～
令
和
６
年
3
月

頃
の
期
間
に
35
回
程
度
予
定

【
定
員
】
10
名
程
度
（
受
講
判
定

試
験
有
り
）

【
参
加
費
】
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

は
各
自
負
担
）

【
そ
の
他
】
▽
内
容
や
申
込
み
方

法
等
の
詳
細
は
大
阪
府
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
へ
（https://w

w
w

.pref.
osaka.lg.jp/index.htm

l

）
か
ら

「
手
話
通
訳
者
」
で
検
索
可
能

【
問
合
せ
】
公
益
社
団
法
人
大
阪

聴
力
障
害
者
協
会

（
☎
06
・
６
７
４
８
・
０
３
８
０
）

　

月　

日
は
「
脈
の
日
」
で
す

　

脳
卒
中
の
中
で
も
特
に
重
症
化

し
や
す
い
心
原
性
脳
塞そ
く
せ
ん栓
予
防
の

た
め
、
定
期
的
に
自
分
の
脈
を
チ

ェ
ッ
ク
す
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。
脈
が
飛
ぶ
等
、
脈
の
リ
ズ
ム

が
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
す

ぐ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

本
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
特

定
健
康
診
査
で
心
電
図
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
令
和
4
年
度
の

特
定
健
康
診
査
の
有
効
期
間
は
、

3
月
31
日
㈮
ま
で
で
す
。
受
診
が

ま
だ
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課

　

     （
☎
483
・
３
４
３
３
）

貝
毒
食
中
毒
に
ご
注
意
！

春
先
か
ら
海
水
温
が
上
が
る
に

つ
れ
て
大
阪
湾
に
有
毒
な
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
が
増
え
、
こ
れ
ら
を
食
べ

る
ア
サ
リ
等
の
天
然
二
枚
貝
は
、

体
内
に
貝
毒
を
た
め
込
み
ま
す
。

貝
毒
を
持
っ
た
天
然
二
枚
貝
を
食

べ
る
と
、
口
や
手
足
が
し
び
れ
、

最
悪
の
場
合
は
呼
吸
困
難
で
死
亡

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

貝
毒
は
熱
に
強
く
、
加
熱
調
理

で
は
分
解
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

海
水
に
貝
を
つ
け
た
ま
ま
だ
と
毒

化
が
進
む
た
め
、
海
水
中
で
の
保

管
や
砂
抜
き
も
大
変
危
険
で
す
。

貝
毒
の
有
無
は
見
た
目
で
判
断

で
き
ま
せ
ん
。
自
己
判
断
で
食
べ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
大
阪

湾
で
貝
の
採
取
を
行
う
場
合
は
、

次
の
点
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

▽
大
阪
府
の
貝
毒
発
生
情
報
を
確

認
す
る

▽
貝
毒
発
生
中
は
天
然
二
枚
貝
を

採
ら
な
い
・
食
べ
な
い
・
人
に
あ

げ
な
い

▽
採
取
し
た
天
然
二
枚
貝
を
食
べ

て
口
や
手
足
の
し
び
れ
が
出
た
場

合
は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診

し
、
天
然
二
枚
貝
を
食
べ
た
事
を

伝
え
る

【
問
合
せ
】
泉
佐
野
保
健
所
衛
生

課
（
☎
464
・
９
６
８
８
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

【
と
き
】
3
月
17
日
㈮
午
後
1
時

30
分
～
4
時

【
と
こ
ろ
】
泉
佐
野
保
健
所
3
階

講
堂
（
泉
佐
野
市
上
瓦
屋

583
・

1
）

【
対
象
】
市
内
在
住
の
ひ
き
こ
も

り
状
態
の
家
族
が
い
る
方

【
内
容
】
講
義
「
発
達
障
が
い
と

ひ
き
こ
も
り
～
本
人
・
家
族
等
と

よ
り
よ
い
関
係
性
を
作
る
た
め
に

～
」

【
講
師
】
新に
っ
た田
か
な
と
さ
ん
（
特

定
非
営
利
活
動
法
人
ア
ズ
ウ
ィ
ッ

シ
ュ
共
同
代
表
）

【
定
員
】
20
名
（
申
込
順
）

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
2
月
27
日

㈪
か
ら
、
泉
佐
野
保
健
所
精
神
保

健
福
祉
チ
ー
ム
へ

（
☎
462
・
４
６
０
０
）

●
福
祉

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

３

９

●
健
康

とき ところ 対象 内容・その他

健康
相談 　

栄養
相談

こころの
健康相談

医療に関
する相談

HIV即日
検査

献血

第1金曜日
13時～15時

保健
センター

健康に関する疑問や不安があ
れば、保健師が相談に応じま
す。ご相談ください。

管理栄養士が個人のライフ
ワークに応じた栄養に関する
相談に応じます。ただし、事
前予約が必要。

アルコール依存症・認知症を
含む。事前予約が必要。無料。

医療に関して相談・アドバイ
スを行っています。無料。

匿名可。無料。希望者には
梅毒即日検査も実施。

▽府内の当日と翌日の献血場
所は（☎ 0120-326-759）へ
▽問合せは泉南市献血推進協
議会へ（☎ 482-7615）

イオンモール
りんくう泉南

40歳
以上の
市民

第1・3月曜日
13時～14時
(閉庁日は除く)

3/20㈪、3/30㈭
10時～正午
13時～16時30分

月～金曜日
9時～17時45分
(閉庁日は除く)

月～金曜日
9時30分～16時
(閉庁日は除く)

泉佐野保健所
(☎ 462-4600)

泉佐野保健所
(☎ 462-7701)

泉佐野保健所
(☎ 462-7703)
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毎
月　

日
は
「
食
育
の
日
」

　

今
よ
り
野
菜
を
1
皿
プ
ラ
ス
し

よ
う
！
1
日
に
350
ｇ
の
野
菜
を
と

り
ま
し
ょ
う
。
緑
黄
色
野
菜
、
海

藻
、
キ
ノ
コ
類
も
あ
わ
せ
ま
し
ょ

う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
に
不
安
を
感
じ
た

ら
専
門
の
相
談
機
関
へ

　

悩
み
を
抱
え
て
不
安
な
と
き
、

生
き
る
こ
と
が
つ
ら
く
感
じ
ら
れ

る
と
き
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
専

門
の
相
談
機
関
へ
ご
相
談
を
。

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル

　

こ
こ
ろ
の
健

康
に
不
安
を
感

じ
た
ら
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
設
置
期
間
】

3
月
1
日
㈬
午

前
9
時
30
分
～

31
日
㈮
午
後
5

時
（
24
時
間
受
付
）

●
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
ほ
っ
と
ラ
イ

ン
（
新
型
コ
ロ
ナ
専
用
）

　

QR
コ
ー
ド
か
ら

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
友
達

登
録
の
上
、
文
字

チ
ャ
ッ
ト
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

【
設
置
期
間
】
毎
週
水
・
土
・
日

曜
日
午
後
5
時
30
分
～
10
時
30
分

（
午
後
10
時
ま
で
受
付
）

●
大
阪
府
こ
こ
ろ
の
健
康
総
合
セ

ン
タ
ー
（
相
談
窓
口
一
覧
）

　

QR
コ
ー
ド
を
読

取
り
、
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

国
保
加
入
の　

歳
に
な
ら
れ
る
方
へ

　

70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た

方
は
、
誕
生
日
の
翌
月
の
１
日
か

ら
（
１
日
生
ま
れ
の
方
は
誕
生
月

か
ら
）
高
齢
受
給
者
と
し
て
診
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

誕
生
月
（
１
日
生
ま
れ
の
方
は

誕
生
月
の
前
月
）
の
下
旬
に
高
齢

受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
。
医
療

機
関
を
受
診
の
際
は
、
保
険
証
と

一
緒
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課

（
☎
483
・
３
４
３
１
）

海
外
で
治
療
を
受
け
た
と
き
は

　

国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
が
、
海
外

で
病
気
や
ケ
ガ
に
よ
り
治
療
を
受

け
、
費
用
を
支
払
っ
た
場
合
、
帰

国
後
、
必
要
書
類
（
医
療
機
関
へ

の
支
払
日
の
翌
日
か
ら
２
年
を
経

過
す
る
と
申
請
で
き
ま
せ
ん
）
を

提
出
し
、
認
め
ら
れ
る
と
海
外
療

養
費
の
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
た
だ
し
、
治
療
目
的
の

海
外
渡
航
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】
海
外
で

受
診
し
た
際
の
診
療
内
容
明
細

書
・
領
収
書
・
領
収
証
明
書
（
外

国
語
で
記
載
さ
れ
て
い
る
場
合
は

日
本
語
翻
訳
文
が
必
要
）、
調
査

に
関
わ
る
同
意
書
、
世
帯
主
の
口

座
番
号
等
（
後
期
高
齢
者
医
療
の

場
合
は
、
本
人
の
口
座
番
号
等
）、

保
険
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
（
出
入
国

証
印
が
押
印
さ
れ
て
い
る
も
の
）、

印
鑑
▽
出
入
国
時
、
自
動
化
ゲ
ー

ト
で
は
出
入
国
証
印
は
押
印
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
国

民
健
康
保
険
担
当
（
☎
483
・

３
４
３
１
）、
後
期
高
齢
者
医
療

担
当
（
☎
483
・
３
４
５
５
）

国
民
健
康
保
険
の

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度

　
　

　

こ
の
制
度
は
、
各
医
療
保
険
に

お
け
る
世
帯
内
で
、
令
和
３
年
８

月
１
日
～
令
和
４
年
７
月
31
日

（
た
だ
し
、
計
算
期
間
中
に
死
亡

さ
れ
た
方
、
ま
た
は
生
活
保
護
受

給
と
な
っ
た
方
は
資
格
喪
失
日
の

前
日
ま
で
）
に
支
払
っ
た
医
療
保

険
と
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
を

合
計
し
、
所
得
区
分
に
応
じ
た
自

己
負
担
限
度
額
（
左
表
）
を
超
え

た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
金
額
を

支
給
す
る
も
の
で
す
。
支
給
の
対

象
と
な
る
方
に
は
、
お
知
ら
せ
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

【
携
行
品
】
保
険
証
、
本
人
確
認

書
類

【
注
意
】
▽
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
い
ず
れ
か
の
自
己
負
担
額
が

０
円
の
場
合
は
対
象
外
▽
令
和
３

年
８
月
1
日
～
令
和
４
年
７
月
31

日
の
期
間
に
、
社
会
保
険
等
他
の

保
険
か
ら
国
民
健
康
保
険
へ
加
入

さ
れ
た
方
、
ま
た
は
他
の
市
町
村

か
ら
転
入
さ
れ
た
方
に
つ
い
て

は
、お
知
ら
せ
が
届
か
な
く
て
も
、

申
請
に
よ
り
支
給
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

▽
保
険
年
金
課（

☎
483
・
３
４
３
１
）

▽
長
寿
社
会
推
進
課

　
（
☎
483
・
８
２
５
１
）

19

こころの健康

相談統一ダイヤル

☎ 0570-064-556

国民健康保険の「高額医療・高額介護合算制度」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　   における自己負担限度額

低所得Ⅱ

低所得Ⅰ

●自己負担額の合計とは、医療保険制度と介護保険制度のそれぞれで
月額、年額の限度額を適用して高額療養費や高額介護サービス費等の
受給後、それらを差引いた後の自己負担額を合計して計算します
●（ア）～（オ）は認定証に記載されている区分です
※低所得Ⅰで介護サービス利用者が複数いる世帯の場合、介護支給分
については低所得Ⅱの自己負担限度額 31 万円が適用されます

67 万円

141 万円

212 万円

56 万円

31 万円

67 万円

141 万円

212 万円

60 万円

34 万円
19 万円

（介護サービス利用者が
複数いる場合、介護保
険の自己負担限度額は
31 万円となります）※

医療保険＋介護保険区分
70 歳未満の方 70 歳以上 75 歳未満の方

年間所得
210 万円超
600 万円以下

年間所得
210 万円以下

住民税
非課税世帯

年間所得
600 万円超
901 万円以下

年間所得
901 万円超

区分

課税所得
145 万円以上
380 万円未満

（現役並みⅠ）

課税所得
380 万円以上
690 万円未満

（現役並みⅡ）

課税所得
690 万円以上

（現役並みⅢ）

（ア）

（イ）

（ウ）

（エ）

（オ）

一般

医療保険＋介護保険

●
健
康
保
険70
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国
民
健
康
保
険
の
届
出
を

お
忘
れ
な
く

　

国
民
健
康
保
険
の
届
出
が
遅
れ

る
と
、
次
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
が

起
こ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。 

【
加
入
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合
】

保
険
料
は
資
格
が
で
き
た
月
（
退

職
し
た
月
等
）
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、

医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

【
脱
退
の
届
出
が
遅
れ
た
場
合
】

国
保
の
資
格
が
な
く
な
っ
た
後
で

国
保
の
保
険
証
を
使
っ
て
診
療
を

受
け
て
い
た
場
合
、
国
保
が
負
担

し
た
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に
加
入
し

た
会
社
の
健
康
保
険
等
と
、
両
方

に
保
険
料
を
納
め
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す

【
任
意
継
続
制
度
】
一
定
期
間
（
継

続
し
て
２
か
月
以
上
の
被
保
険
者

資
格
が
必
要
）
勤
め
て
い
た
会
社

を
退
職
し
た
場
合
、
そ
れ
ま
で
加

入
し
て
い
た
健
康
保
険
を
退
職
の

翌
日
か
ら
２
年
間
継
続
で
き
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
退
職
時
は
、「
国

民
健
康
保
険
」と「
任
意
継
続
制
度
」

の
ど
ち
ら
が
有
利
か
よ
く
調
べ
て

決
め
ま
し
ょ
う
。 

　
「
任
意
継
続
制
度
」
は
、
退
職

か
ら
20
日
以
内
に
届
出
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
等
の
取
決
め
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
加
入
し
て
い
る
健

康
保
険
の
事
務
所
へ
ご
確
認
く
だ

さ
い
。 

　
「
国
民
健
康
保
険
料
額
」
の
試

算
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
前
年

所
得
が
分
か
る
も
の
（
源
泉
徴
収

票
等
）
を
準
備
し
て
、
保
険
年
金

課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
携
行
品
】
届
出
の
際
は
本
人
確

認
書
類
が
必
要
で
す
▽
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
▽
運
転
免
許
証
▽
パ

ス
ポ
ー
ト
▽
障
害
者
手
帳
等

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課

　
　
　
　
　
（
☎
483
・
３
４
３
1
）

　

歳
が
ス
タ
ー
ト
！
国
民
年
金

　
20
歳
を
迎
え

る
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
権
利
・
義

務
が
発
生
し
ま

す
。
国
民
年
金

に
加
入
す
る
こ

と
も
そ
の
1
つ
で
す
。
国
民
年
金

は
、
20
～
60
歳
の
全
て
の
方
が
加

入
し
、
老
後
の
所
得
保
障
だ
け
で

な
く
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不

慮
の
事
故
等
に
よ
り
、
生
活
の

安
定
が
損
な
わ
れ
る
こ
と
の
な

い
よ
う
、
み
ん
な
で
前
も
っ
て

保
険
料
を
負
担
し
支
え
合
う
制
度

で
す
。 

　

20
歳
に
な
っ
た
方
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
国
民
年
金
に
加
入

し
た
こ
と
の
通
知
が
あ
り
、
保
険

料
の
納
付
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
年

金
を
受
取
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。（
20
歳
前
に
就
職
し
て
厚
生

年
金
保
険
・
共
済
組
合
に
加
入
し

て
い
る
方
は
第
2
号
被
保
険
者
、

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
の
方
は
第
3
号
被
保

険
者
と
な
り
、
保
険
料
の
納
付
は

不
要
で
す
）

　

な
お
、
学
生
の
方
や
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
に
は
、
保
険
料

の
支
払
い
を
猶
予
・
免
除
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
年
金

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
】
保
険
年
金
課
国
民
年

金
担
当
（
☎
483
・
７
７
９
２
）

貝
塚
年
金
事
務
所
の
受
付
お
よ
び

年
金
相
談
・
手
続
の
ご
案
内

　　

貝
塚
年
金
事
務
所
で
は
、
個
人

の
年
金
給
付
に
関
す
る
ご
請
求
や

各
種
変
更
手
続
き
、「
年
金
番
号
通

知
書
」「
年
金
証
書
」
等
の
再
発
行

の
受
付
お
よ
び
年
金
相
談
や
各
種

通
知
に
関
す
る
問
合
せ
等
の
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

年
金
相
談
・
手
続
に
は
予
約
相

談
が
便
利
で
す
。
都
合
に
合
わ
せ

て
予
約
が
で
き
、
相
談
内
容
に
合

っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
事
前
に
準
備
の

上
、
対
応
し
ま
す
。
予
約
相
談
希

望
日
の
一
か
月
前
か
ら
前
日
ま
で

受
付
し
て
い
ま
す
。

【
と
き
】
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
15
分
（
週
初
め
の
開
所
日

は
午
後
7
時
ま
で
、
第
2
土
曜
日

は
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
ま

で
）

【
と
こ
ろ
】
貝
塚
年
金
事
務
所
（
貝

塚
市
海
塚
305
・
1
）

【
問
合
せ
】
▽
貝
塚
年
金
事
務
所

（
☎
431
・
１
１
２
２
）

▽
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
０
５
７
０
・
05
・
４
８
９
０
）

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

●
健
康
保
険

こんなときは必ず14日以内に国民健康保険の届出を
こんなとき 届出に必要なもの

泉南市へ転入してきたとき 転出証明書
（先に市民課で転入手続きを
済ませてください）

（先に市民課で転出手続きを
済ませてください）

職場の健康保険を辞めた
（被扶養者から外れた）とき

健康保険の資格喪失証
明書

子どもが生まれたとき 保険証、母子手帳
生活保護を受けなくなった
とき

保護廃止決定通知書

他の市町村へ転出するとき 保険証

被保険者が亡くなったとき 保険証
生活保護を受けるようになっ
たとき

保険証、保護開始決定
通知書

世帯が分かれたとき
一緒になったとき

保険証

修学のため市外に住むとき 保険証、在学証明書

市外の福祉施設へ入所する
とき
市外の病院へ長期の入院
をするとき

保険証、入所証明書

保険証、入院証明書

保険証を失くしたとき
汚したとき

本人確認書類

住所、氏名、世帯主等が
変わったとき

保険証

職場の健康保険に加入した
（被扶養者になった）とき

保険証、新しく加入した
健康保険証（未交付の場合
は健康保険資格取得証明
書）

外国籍の
方が加入
するとき

泉南市に来たとき

他の健康保険の資格
がなくなったとき

在留カード等、パスポート
在留カード、特別永住者
証明書等、健康保険の
資格喪失証明書

国
保
に
加
入
す
る
と
き

国
保
を
や
め
る
と
き

そ

　
　の

　
　他

▽届出の際は本人確認書類（マイナンバーカード・運転免許
証）を持参ください

●
国
民
年
金

20
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市
・
府
民
税
の
申
告
受
付
は

３
月　

日
㈬
ま
で
！

【
申
告
が
必
要
な
方
】
令
和
5
年

１
月
１
日
時
点
で
本
市
に
住
所
が

あ
り
、
令
和
4
年
中
に
収
入
の
あ

っ
た
方
（
確
定
申
告
者
、
年
末
調

整
済
者
、扶
養
親
族
の
方
を
除
く
）

【
注
意
】
▽
令
和
4
年
中
に
無
収

入
の
方
も
所
得
証
明
や
非
課
税
証

明
の
発
行
に
申
告
が
必
要
で
す
▽

申
告
は
郵
送
で
も
受
付
可
。
〒

５
９
０
・
０
５
９
２
（
住
所
不
要
）

税
務
課
課
税
係
市
民
税
担
当
へ
▽

申
告
に
必
要
な
書
類
の
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】
税
務
課
課
税
係
市
民

税
担
当
（
☎
483
・
９
０
３
１
）

固
定
資
産
課
税
台
帳
の

縦
覧
・
閲
覧

①
縦
覧
制
度

　

納
税
者
が
他
の
所
有
者
の
土
地

や
家
屋
と
比
較
し
て
、
価
格
（
評

価
額
）
が
適
正
で
あ
る
か
ど
う
か

を
確
認
す
る
た
め
に
、
土
地
お
よ

び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧

に
供
す
る
制
度
で
す
。
土
地
価
格

等
縦
覧
帳
簿
に
は
所
在
、
地
番
、

地
目
、
地
積
、
価
格
を
記
載
し
て

い
ま
す
。
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

に
は
、
所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、

構
造
、
床
面
積
、
価
格
を
記
載
し

て
い
ま
す
。

【
期
間
】
４
月
3
日
㈪
～
５
月
31

日
㈬
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

【
と
こ
ろ
】
税
務
課

【
対
象
】
本
市
固
定
資
産
税
の
納

税
者
お
よ
び
同
居
親
族

②
閲
覧
制
度

　

納
税
義
務
者
は
名
寄
帳
を
閲
覧

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
に
つ

い
て
は
、
納
税
義
務
者
の
ほ
か
、

借
地
・
借
家
人
の
方
も
閲
覧
で
き

ま
す
。

【
期
間
】
４
月
3
日
㈪
か
ら
（
土

日
祝
日
を
除
く
）

【
と
こ
ろ
】
税
務
課

【
対
象
】
▽
所
有
者
本
人
お
よ
び

同
居
親
族
▽
借
地
・
借
家
人
の
方

（
確
認
の
た
め
賃
貸
借
契
約
書
等

の
書
類
が
必
要
）

以
下
①
②
共
通

【
そ
の
他
】
▽
本
人
確
認
書
類
が

必
要
▽
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状

が
必
要

【
関
連
サ
イ
ト
】
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
→
く
ら
し
・
手
続
き
→
税
金

【
問
合
せ
】
税
務
課
課
税
係
固
定

資
産
税
担
当
（
☎
483
・
９
０
３
２
）

令
和
４
年
分
所
得
税
等
の

確
定
申
告
は
３
月　

日
㈬
ま
で

　

申
告
会
場
で
は
感
染
予
防
策
を

実
施
す
る
た
め
、
申
告
書
の
作
成

や
提
出
に
時
間
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
申
告
書
は
国
税
庁
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
で
作
成
し
、e-Tax

で
送
信
す
る

か
、
郵
送
に
よ

る
提
出
を
ご

利
用
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
泉
佐
野
税
務
署

（
☎
462
・
３
４
７
１
）

令
和
４
年
分
の
確
定
申
告
書

作
成
会
場
は
３
月　

日
㈬
ま
で

　

泉
佐
野
税
務
署
の
申
告
書
作
成

会
場
を
ご
利
用
の
際
は
、
入
場
整

理
券
が
必
要
で
す
。

【
入
場
整
理
券
】
当
日
会
場
で
も

配
付
し
ま
す
が
、
２
日
前
ま
で
に

来
署
予
定
日
が
決
ま
っ
て
い
る
方

は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ
た
オ
ン
ラ

イ
ン
事
前
発
行
が
便
利
で
す

【
注
意
】
▽
混
雑
状
況
に
よ
り
、

早
め
に
整
理
券
配
付
を
終
了
す
る

場
合
あ
り
▽
感
染
症
の
拡
大
に
よ

り
、
申
告
相
談
を
中
止
す
る
場
合

あ
り
▽
車
で
の
来
署
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い

【
問
合
せ
】
泉
佐
野
税
務
署

（
☎
462
・
３
４
７
１
）

令
和
４
年
分
所
得
税
等
の

納
期
限
と
振
替
日

　

新
た
に
振
替
納
税
を
利
用
す
る

に
は
、
納
期
限
ま
で
に
、「
振
替

納
税
依
頼
書
」
の
提
出
が
必
要
で

す
。

【
①
納
期
限
②
振
替
日
】

▽
申
告
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
：
①
3
月
15
日
㈬
②
4
月

24
日
㈪

▽
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び

地
方
消
費
税
：
①
3
月
31
日
㈮
②

4
月
27
日
㈭

【
問
合
せ
】
泉
佐
野
税
務
署

（
☎
462
・
３
４
７
１
）

便
利
な
納
付
方
法
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
税
の
納
付
は
、
簡
単
・
便
利

な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
国
税

庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
国
税
の
納
付
手

続
」
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

▽
口
座
振
替
に
よ
る
納
付

▽
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
納
付

▽
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付

▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

等
か
ら
の
納
付

▽
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

▽
QR
コ
ー
ド
を
利
用
し
た
コ
ン
ビ

ニ
納
付

【
問
合
せ
】
泉
佐
野
税
務
署

（
☎
462
・
３
４
７
１
）

事
業
者
の
方
向
け

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　

10
月
１
日
か
ら
適
格
請
求
書
等

保
存
方
式
（
い
わ
ゆ
る
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
）
が
導
入
さ
れ
ま
す
。
イ

ン
ボ
イ
ス
を
発
行
で
き
る
「
適
格

請
求
書
発
行
事
業
者
」
と
な
る
た

め
の
登
録
申
請
手
続
は
、
令
和
３

年
10
月
か
ら
受
付
が
開
始
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

に
つ
い
て
事
業
者
の
方
向
け
に
説

明
会
を
実
施
し
ま
す
。

【
と
き
】
3
月
22
日
㈬
午
後
2
時

30
分
～
4
時

【
と
こ
ろ
】
エ
ブ
ノ
泉
の
森
ホ
ー

ル
小
ホ
ー
ル
（
泉
佐
野
市
市
場
東

1
・
2
・
1
）

【
定
員
】

200
名
（
事
前
予
約
制
）

【
そ
の
他
】

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

説
明
会
の
動
画
や

制
度
の
詳
し
い
情

報
は
「
イ
ン
ボ
イ

ス
特
設
サ
イ
ト
」
で
ご
確
認
い
た

だ
け
ま
す

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
泉
佐
野
税

務
署
（
☎
462
・
３
４
７
１
）

●
税
金

確定申告書
作成コーナー

15

1515
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト
実
施
中

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
各

種
手
続
き
に
お
け
る
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
（
個
人
番
号
）
の
確
認
や
本
人

確
認
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
カ
ー

ド
で
す
。
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
は
じ

め
、
今
後
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
活
用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ

ー
ビ
ス
が
展
開
さ
れ
る
予
定
で

す
。

【
申
請
・
受
取
受
付
】
平
日
と
3

月
12
日
㈰
、
26
日
㈰
い
ず
れ
も
午

前
9
時
～
午
後
5
時
（
休
日
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
、
交

付
業
務
の
み
受
付
）

【
と
こ
ろ
】
市
民
課
交
付
窓
口

【
携
行
品
】
▽
通
知
カ
ー
ド
（
約

７
年
前
に
送
付
の
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
記
載
の
緑
色
の
紙
の
カ
ー
ド
）

▽
運
転
免
許
証
等
の
本
人
確
認
書

類
（
住
民
票
と
住
所
・
氏
名
が
一

致
し
な
い
も
の
は
受
付
不
可
。
15

歳
未
満
の
方
ま
た
は
成
年
被
後
見

人
に
同
行
す
る
法
定
代
理
人
も
同

様
に
必
要
）。
顔
写
真
の
有
無
で

必
要
な
書
類
の
数
が
異
な
り
ま

す
。
顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明

書
（
官
公
署
発
行
の
も
の
）
は
1

点
（
運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー
ト
、

在
留
カ
ー
ド
等
）
顔
写
真
無
し
の

身
分
証
明
書
は
2
点
（
健
康
保
険

証
、
年
金
手
帳
、
預
金
通
帳
、
医

療
受
給
者
証
等
）
▽
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

▽
代
理
権
の
確
認
書
類
（
15
歳
未

満
の
方
ま
た
は
成
年
被
後
見
人
の

法
定
代
理
人
の
み
）

【
注
意
】
▽
申
請
か
ら
交
付
ま
で

は
約
2
か
月
要
し
ま
す
▽
市
役
所

で
の
手
続
き
は
30
分
程
度
必
要
で

す
▽
15
歳
未
満
の
方
ま
た
は
成
年

被
後
見
人
に
は
、
そ
の
法
定
代
理

人
の
同
行
が
必
要
で
す

【
問
合
せ
】
市
民
課

（
☎
483
・
７
７
９
１
）

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

●最大 2万円相当のポイント付与
①マイナンバーカードを取得された方
▽マイナポイント事業に参加しているキャッシ

ュレス決済サービスを用いてチャージまたは決

済を行うと最大 5,000 円相当（付与率 25％）

のマイナポイントが付与されます

▽マイナポイント第 1弾へ申込んだ方：上限

（5,000 円）までポイントを受取済みの方は対

象外

②健康保険証としての利用申込みを行った方
7,500円相当のマイナポイントが付与されます

（既に登録を行った方も対象）

③公金受取口座の登録を行った方
7,500円相当のマイナポイントが付与されます

（既に登録を行った方も対象）

●申込みサポート実施中！
【とき】▽平日午前9時～午後5時 30分
▽ 3月 12日㈰、26日㈰午前9時～午後 5時

【ところ】本庁 1階総務課情報政策係窓口（46
番窓口）

【携行品】
▽マイナポイント予約・申込み：マイナンバー

カード、数字４桁のパスワード（暗証番号）、

決済サービス ID、セキュリティコード（決済

会社のカードまたはスマートフォンのアプリで

も可）

▽健康保険証利用申込み：マイナンバーカード、

数字 4桁のパスワード（暗証番号）

▽公金受取口座登録：マイナンバーカード、数

字 4桁のパスワード（暗証番号）、口座情報が

分かるもの（通帳・キャッシュカード）

★カードの申請方法★
①～③のいずれかの方法で申請してください
①申請書を郵送後、市役所でカードを受取る

②ご自身のスマートフォンで申請を行い、市役所

でカードを受取る

③市役所で申請（写真撮影無料）を行い、本人

限定受取郵便（転送不要）でカードを受取る

●
生
活
環
境

【問合せ】マイナンバー総合フリーダイヤル（☎ 0120-95-0178）、総務課情報政策係（☎ 429-9092）

２月末
マイナポイント第 2弾！

までに申請された方です対象は マイナンバーカード を
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お知らせ 3　Information

市
指
定
有
料
ご
み
袋
の
取
扱
い

　

市
指
定
有
料
ご
み
袋
は
、
材
質

上
乱
暴
に
扱
う
と
開
封
時
に
裂
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
不
良
品
が
あ
っ
た
場

合
は
、
１
枚
単
位
で
交
換
で
き
ま

す
の
で
、
購
入
し
た
店
舗
へ
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
清
掃
課

（
☎
483
・
５
８
７
５
）

狂
犬
病
集
合
注
射

　

犬
の
新
規
登
録
の
み
の
受
付
も

可
能
で
す
。
登
録
済
の
飼
犬
の
死

亡
・
転
出
・
内
容
変
更
な
ど
の
受

付
も
行
っ
て
い
ま
す
。

【
と
き
・
と
こ
ろ
】
左
表
の
と
お

り【
各
種
費
用
】

▽
予
防
接
種
3
3
0
0
円
（
注

射
済
票
交
付
手
数
料
550
円
含
む
）

▽
新
規
登
録
手
数
料
３
千
円

【
携
行
品
】
注
射
済
票
交
付
手
数

料
領
収
書
用
紙
（
3
月
中
旬
に
郵

送
し
ま
す
）

【
そ
の
他
】
▽
鑑
札
の
再
交
付
も

行
い
ま
す

▽
開
始
時
間
前
後
は
、
会
場
の
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い

▽
大
雨
、
防
風
警
報
発
令
時
は
中

止【
問
合
せ
】
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
482
・
７
６
１
５
）

4/3㈪

4/4㈫

4/6㈭

4/7㈮

日程 時間 ところ

14:40～15:00

15:20～15:35

9:40～10:30
10:40～11:30

13:30～14:00

府警団地集会場
新家幸徳大橋北側

新家公民館
新家八幡山団地入口

13:30～13:50

14:00～14:15

14:25～14:40

幡代老人集会場

岡中老人集会場
岡中朝日山住宅入口

市民交流センター
市場大発団地公園14:10～14:20

9:40～10:00

10:15～10:45
11:00～11:20

大苗代区民センター
東和苑公園前

14:55～15:10

15:25～16:00

金熊寺（東信達）老人集会場

兎田老人集会場

砂川老人集会場

マーブルコースト2号公園
4/16㈰

9:40～10:30

10:40～10:50

11:05～11:30

13:30～14:10
14:20～14:40

男里老人集会場
馬場老人集会場
浜区民センター
図書館駐車場

14:50～15:15

15:25～15:45
9:40～10:15

牧野公園
市場敬老会館

十二本松遙拝所

樽井小学校正門前
10:30～11:20
13:30～14:20

14:30～15:00

15:10～15:40

西信達公民館
渚団地公園

10:00～11:00 保健センター

狂犬病予防の集団注射日程表

樽井公民館

関西国際空港情報 No.272
https://www.kansai-airport.or.jp/

◆さあ、KANSAI から旅に出よう

～ Fly from KANSAI ～

　関西の空港からの就航地への旅の魅力や最新情報をお

伝えするウェブサイト「Fly from KANSAI」では、旅に

行きたくなる旬の就航地のおすすめスポットや現地の最

新レポート、キャンペーン情報などをお届けしています。

　さらに次回の旅の計画に役立つ、関西3空港（関西国

際空港・大阪国際空港・神戸空港）の国内路線の運航状

況も随時更新しています。無料のメールマガジンも配信

中ですので、ぜひご登録ください。

【詳細サイト】https://www.kansai-

airport.or.jp/flyfromkansai/

【問合せ】関西国際空港案内（☎ 455-2500）
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新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

カセットボンベ・スプレー缶は

使用済み乾電池の回収

蛍光灯・水銀体温計・水銀血圧計の出し方

かん・びんでは収集できません！

アルカリ電池・マンガン電池

　カセットボンベ、スプレー缶の収集は、粗

大ごみ受付センターへお申込みください。

【出し方】
▽中身を使い切り、穴を開ける

▽中のガスを抜く

▽市指定不燃ごみ袋に入れる（収集時、穴が

開いているか確認しますので袋の上の方へ入

れてください）

▽粗大ごみ受付センターへ申込む 　不燃ごみとして粗大ごみ受付センターへ申

込みをしてください。

　下表の使用済み乾電池（アルカリ電池・マ

ンガン電池）回収ボックスもご利用ください。

●小型充電式電池
　マークを確認し、販売店でのリサイクルに

ご協力ください。

　蛍光灯等は原則購入した店舗で引取って
もらってください。

　市指定不燃ごみ袋に入れ、粗大ごみ受付センタ
ーへ申込む。

粗大ごみ
受付センター
☎483-1132

●水銀使用廃製品のみで出す場合
　市指定不燃ごみ袋に入れ、粗大ごみ受付センタ
ーへ申込む。
●他の粗大ごみと同時に出す場合
　破損しないようにケースに入れるか、紙で包ん
で、透明または半透明の袋に入れる。

ニカド電池 ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

使用済み乾電池回収ボックス設置場所

▽市役所本館・別館▽泉南水道センター
▽あいぴあ泉南　　▽保健センター
▽清掃課　　　　　▽図書館・文化ホール
▽各公民館　　　　▽樽井区民センター
▽市民交流センター▽一丘老人集会場
▽三幸アリーナ（市立体育館）
▽埋蔵文化財センター

【出し方】全ての電極にセロハンテープ等を
　　　　  貼って絶縁してください

ごみの出し方について
【問合せ】清掃課（☎ 483-5875）

蛍光灯（直管・曲管・ボール型）、水銀体温計、
水銀血圧計等の水銀使用廃製品

蛍光灯等以外の電球、グロー球、ＬＥＤ、
デジタル体温計

上記の広告に関するお問合せは、合同会社 IM総合企画へ（☎ 072-275-5449）　

広告掲載枠です。
詳細は広報紙冊子でご確認ください。
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有
価
物
集
団
回
収

報
償
金
交
付
制
度

　

ご
み
の
減
量
化
と
有
効
利
用
を

推
進
し
、
ご
み
問
題
に
対
す
る
市

民
意
識
向
上
に
資
す
る
た
め
、
自

主
的
に
有
価
物
の
集
団
回
収
を
行

う
地
域
住
民
団
体
に
対
し
報
償
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
申
請
書
類

は
清
掃
課
に
備
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
対
象
と
な
る
団
体
】
お
お
む
ね

10
世
帯
以
上
の
市
内
の
自
治
会
、

子
ど
も
会
、
婦
人
会
、
老
人
会
等

の
営
利
を
目
的
と
し
な
い
団
体

で
、
１
年
間
に
４
回
以
上
集
団
回

収
を
実
施
す
る
団
体 

【
対
象
品
目
】
新
聞
、
雑
誌
、
段

ボ
ー
ル
、
衣
服
、
古
布
、
空
き
缶

（
ア
ル
ミ
缶
）、
牛
乳
パ
ッ
ク 

【
交
付
金
額
】
回
収
量
１
㎏
４
円 

【
申
請
受
付
】
３
月
1
日
㈬
～
31

日
㈮

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】
①
有
価

物
集
団
回
収
報
償
金
交
付
申
請
書

②
有
価
物
集
団
回
収
報
償
金
専
用

伝
票
（
団
体
→
市
役
所
提
出
用
）

③
有
価
物
集
団
回
収
報
償
金
専
用

伝
票
（
泉
南
市
廃
棄
物
減
量
推
進

協
議
会
提
出
用
）

④
市
に
登
録
さ
れ
た
有
価
物
集
団

回
収
業
者
発
行
の
計
量
証
明
書

（
明
細
書
）

▽
振
込
口
座
の
名
義
と
申
請
書
に

記
載
さ
れ
た
団
体
名
、
代
表
者
名

が
異
な
る
場
合
、
代
表
者
の
押
印

が
必
要
で
す

【
交
付
申
請
時
期
】
３
～
８
月
の

上
半
期
分
は
９
月
、
９
～
２
月
の

下
半
期
分
は
３
月　

【
関
連
サ
イ
ト
】
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
→
く
ら
し
・
手
続
き
→
ご
み

【
問
合
せ
】
清
掃
課

（
☎
483
・
５
８
７
５
）

サ
ポ
ー
ト
詐
欺
に
注
意

　

パ
ソ
コ
ン
に
問
題
が
発
生
し
た

よ
う
に
見
せ
か
け
る
サ
ポ
ー
ト
詐

欺
の
相
談
、
被
害
が
多
発
し
て
い

ま
す
。

●
サ
ポ
ー
ト
詐
欺
と
は
　

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
使
用
時
に
、

突
然
「
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
ま
し

た
」
と
い
う
偽
の
警
告
画
面
が
表

示
さ
れ
、
そ
の
画
面
に
記
載
さ
れ

た
サ
ポ
ー
ト
窓
口
に
電
話
を
か
け

る
と
、
ウ
イ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
等
の

名
目
で
代
金
の
支
払
い
を
求
め
て

く
る
詐
欺
の
手
口
で
す
。

【
対
策
】
▽
画
面
に
表
示
さ
れ
た

電
話
番
号
に
は
絶
対
に
電
話
し
な

い
▽
画
面
を
閉
じ
る
だ
け
で
問
題

は
解
決
さ
れ
る
▽
画
面
が
消
せ
な

い
場
合
は
強
制
終
了
す
る
▽
家
族

や
警
察
に
相
談
す
る

【
問
合
せ
】
大
阪
府
泉
南
警
察
署
・

泉
南
警
察
署
管
内
防
犯
協
会

（
☎
471
・
１
２
３
４
）

３
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫
は

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

出
火
件
数
が
も
っ
と
も
多
い
の

が
3
月
で
す
。
春
は
乾
燥
が
続
く

う
え
に
、
1
年
の
中
で
も
特
に
風

が
強
く
、
4
月
、
5
月
も
火
災
が

発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。
皆
さ

ん
も
、
今
一
度
、
一
人
ひ
と
り
が

火
の
用
心
の
大
切
さ
を
思
い
起
こ

し
、
地
域
や
ご
近
所
で
お
互
い
助

け
合
い
な
が
ら
、
火
災
の
な
い
ま

ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

ま
た
、
あ
わ
せ
て
、
山
火
事
予

防
運
動
や
車
両
火
災
予
防
運
動
も

実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
泉
州
南
広
域
消
防
本

部
予
防
課
（
☎
469
・
０
８
８
６
）

山
火
事
防
止
！

火
の
取
扱
い
に
注
意

　

例
年
、
３
月
か
ら
５
月
に
山
火

事
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ

の
時
期
は
空
気
が
乾
燥
し
、
強
風

が
吹
く
こ
と
が
多
く
、
山
で
は
枯

れ
葉
や
枯
れ
草
が
多
く
な
っ
て
い

る
こ
と
や
、
ハ
イ
キ
ン
グ
や
山
菜

取
り
な
ど
で
入
山
者
が
増
え
、
た

ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
や
た
き
火
な
ど

に
よ
り
、
山
火
事
発
生
の
危
険
性

が
高
い
時
期
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

山
火
事
は
一
度
発
生
す
る
と
、

そ
の
消
火
は
容
易
で
は
な
く
、
一

瞬
に
し
て
貴
重
な
森
林
を
焼
失

し
、
そ
の
回
復
に
は
長
い
年
月
を

要
し
ま
す
。　

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
火
の
取

扱
い
に
十
分
注
意
す
る
こ
と
で
山

火
事
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
が
重
要

で
す
。

【
問
合
せ
】
泉
州
南
広
域
消
防
本

部
予
防
課
（
☎
469
・
０
８
８
６
）

●
生
活
・
環
境

●
安
全
・
安
心

上記の広告に関するお問合せは、
株式会社ジチタイアドへ（☎ 092-716-1404）　

上記の広告に関するお問合せは、
秘書広報課へ（☎ 483-0002）　

広告掲載枠です。
詳細は広報紙冊子でご確認ください。

広告掲載枠です。
詳細は広報紙冊子でご確認ください。
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ヨ
ガ
教
室
参
加
者

【
と
き
】
毎
月
第
１
・
第
３
土
曜

日
午
前
10
時
～
11
時
10
分

【
と
こ
ろ
】
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
18

歳
以
上
の
方

【
講
師
】
阿あ

べ部
洋ひ
ろ
こ子
さ
ん

【
定
員
】
18
名
（
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
往
復
ハ
ガ

キ
の
往
信
用
に
、
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
返

信
用
に
住
所
、氏
名
を
明
記
の
上
、

〒
５
９
０
・
0
5
2
1
泉
南
市
樽

井
9
・
16
・
2
人
権
推
進
課
へ
（
☎

480
・
２
８
５
５
）
ま
た
は
、
普
通

ハ
ガ
キ
を
持
参
し
人
権
推
進
課
窓

口
へ
。
３
月
10
日
㈮
締
切
（
ハ
ガ

キ
１
枚
に
つ
き
１
名
ま
で
）

生
花
教
室
参
加
者

【
と
き
】
毎
週
土
曜
日
午
後
２
時

～
４
時

【
と
こ
ろ
】
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
18

歳
以
上
の
方

【
講
師
】
松ま

つ
の野
ユ
リ
エ
さ
ん

【
定
員
】
10
名
（
申
込
順
）

【
参
加
費
】
各
回
１
５
０
０
円
（
花

材
費
）

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
３
月
6
日

㈪
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
か
人
権

推
進
課
窓
口
へ（

☎
480
・
2
8
5
5
）

就
業
支
援
講
習
会

①
正
看
護
師
②
准
看
護
師

③
登
録
販
売
者

【
と
き
】
①
②
5
月
6
日
～
12
月

23
日
の
毎
週
土
曜
日
③
5
月
13
日

～
6
月
24
日
毎
週
土
曜
日  

【
と
こ
ろ
】
①
②
関
西
看
護
医
療

予
備
校
（
大
阪
市
天
王
寺
区
寺
田

町
1
・
7
・
1
）
③
大
阪
府
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
大
阪
府
大

阪
市
東
成
区
中
道
１
・
３
・
59
）

【
対
象
】
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
も

し
く
は
父
、
寡
婦

【
内
容
】
①
②
看
護
学
校
受
験
対

策
講
座
③
登
録
販
売
者
の
資
格
受

験
の
対
策
講
座

【
参
加
費
】
①
8
万
円
②

5
万
5
千
円
③
6
千
円
（
い
ず
れ

も
教
材
費
） 

【
詳
細
サ
イ
ト
】https://w

w
w

.
osakafu-boshiren.jp/

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
大
阪
府

立
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
（
☎
06
・

６
７
４
８
・
０
２
６
３
）
①
②
3

月
31
日
㈮
締
切
③
4
月
13
日
㈭
締

切

自
衛
官
等
の
募
集
情
報

①
一
般
曹
候
補
生

【
資
格
】
日
本
国
籍
を
有
す
る
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

【
応
募
期
間
】
3
月
1
日
㈬
～
5

月
9
日
㈫

【
試
験
日
】
5
月
19
日
㈮
～
28
日

㈰
の
内
1
日

②
自
衛
官
候
補
生
（
任
期
制
自
衛

官
）

【
資
格
】
日
本
国
籍
を
有
す
る
方

で
、
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

【
応
募
期
間
】
随
時

③
一
般
幹
部
候
補
生

【
資
格
】
大
卒
程
度
試
験
と
院
卒

者
試
験
で
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は

資
料
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

【
応
募
期
間
】
▽
第
1
回
目
：
3

月
1
日
㈬
～
4
月
14
日
㈮
▽
第
2

回
目
：
3
月
1
日
㈬
～
6
月
15
日

㈭【
試
験
日
】
▽
第
1
回
目
：
4
月

22
日
㈯
、
23
日
㈰
▽
第
2
回
目
：

6
月
24
日
㈯

【
そ
の
他
】
資
料
請

求
は
Q
R
コ
ー
ド

を
読
取
り
、
受
付

番
号
３
２
６
を
入

力
し
て
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】
自
衛
隊
大
阪
地
方
協

力
本
部
岸
和
田
地
域
事
務
所

（
☎
426
・
0
9
0
2
）

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

●
募
集

【資格】市内在住の 18歳以上の女性で、
団員としての訓練および消防団活動に参加可能な方

【活動内容】一人暮らし高齢者防火診断、幼稚園・
保育所等での防火紙芝居など、防火思想の普及・啓

発活動、消防出初式、救命講習など、各種行事への

参加

【待遇】非常勤特別職の地方公務員（報酬あり）
【採用予定人員】3 名（多数の場合は選考により決定）
【入団予定日】4 月 1日㈯
【申込み・問合せ】危機管理課設置の入団申込書に
必要事項を明記の上、写真入りの履歴書を添えて危

機管理課へ（☎ 479-3601）3月 24日㈮締切

　市ウェブサイトへのバナー広告掲
載を随時募集しています。ぜひご活

用ください。

【掲載料】トップページは 1か月間
1万円、1年間 10 万円です。広告

の規格や手続き等、詳しくは市ウェ

ブサイトをご確認ください

【関連サイト】市ウェブサイト＞事
業者の方へ＞広告事業

【問合せ】秘書広報課
（☎ 483-0002）

女性消防団員募集市ウェブサイトへ
バナー広告を掲載しませんか
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泉南市ウェブサイト　　https://www.city.sennan.lg.jp/

お知らせ 3　Information

★
市
立
図
書
館（

☎
482
・
７
７
６
６
）

今
月
の
ご
案
内（
4
月
４
日
ま
で
）

【
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日
、
3
月

5
日
㈰
～
11
日
㈯
（
蔵
書
点
検
休

館
）、
21
日
㈷

【
開
館
時
間
】
午
前
10
時
～
午
後

５
時
15
分

【
問
合
せ
】
図
書
館

自
動
車
図
書
館
か
し
の
き
号

　　

か
し
の
き
号
は
左
表
の
と
お
り

巡
回
し
ま
す
。
気
象
条
件
等
に

よ
り
巡
回
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
音
楽
・
朗
読
CD
や

D
V
D
等
の
視
聴
覚
資
料
の
貸

出
や
予
約
も
で
き
ま
す
。

●
4
月
の
日
程
は
広
報
せ
ん
な
ん

4
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
図
書
館

図
書
館
　月
特
集
コ
ー
ナ
ー

　

図
書
館
で
は
、
月
替
わ
り
で
テ

ー
マ
を
決
め
、
特
集
を
行
っ
て
い

ま
す
。
貸
出
も
で
き
ま
す
。

【
特
集
コ
ー
ナ
ー
】
い
の
ち
（
3

月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で

す
）

【
絵
本
コ
ー
ナ
ー
】
入
園
・
入
学

【Teen's

コ
ー
ナ
ー
】
ふ
わ
ふ
わ

【
回
転
棚
】
不
思
議
な
お
は
な
し
、

飛
行
機
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、
福

【
視
聴
覚
コ
ー
ナ
ー
】
卒
業
・
入
学

の
う
た

【
か
し
の
き
号
】
庭

【
問
合
せ
】
図
書
館

図
書
館
新
刊
紹
介

　

新
刊
図
書
の
一
部
で
す
。
図
書

館
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も
、
約
3
か

月
分
紹
介
し
て
い
ま
す
。

【
関
連
サ
イ
ト
】
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
→
図
書
館
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
→
蔵

書
検
索
・
予
約
→
新
着
案
内

●
「
作さ
っ
か家 

超ち
ょ
うサ
バ
イ
バ
ル
術
じ
ゅ
つ

！
」

（
中な
か
や
ま山
七し
ち
り里
、
知ち
ね
ん念
実み

き

と
希
人
、
葉は

真ま
な
か中
顕あ
き

著
、
光
文
社
）

　

3
人
の
作
家
に
よ
る
「
作
家
と

新
人
賞
」
な
ど
「
作
家
」
に
つ
い

て
の
10
の
エ
ッ
セ
イ
集
。

●
「
指ゆ
び

と
耳み
み

で
見み

る
、
目め

と
手て

で

聞き

く
」
な
る
に
は
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
ｓ
別

巻
（
金か
な
じ治
直な
お
み美
編
、ぺ
り
か
ん
社
）

　

障
害
の
あ
る
方
の
暮
ら
す
世
界

を
知
り
た
い
。
著
書
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
を
も
と
に
し
た
1
冊
。

●
「
こ
ん
ぺ
い
と
み
そ
」（
花は
な
え江

夏な
つ
き樹
著
、
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
）

　

あ
る
有
名
声
優
の
愛
猫
を
魅
力

た
っ
ぷ
り
に
写
し
た
写
真
集
で

す
。

●
絵
本

　

ネ
パ
ー
ル
語
や
ベ
ト
ナ
ム
語
で

か
か
れ
た
多
言
語
絵
本
が
、
新
し

く
入
り
ま
し
た
。「
せ
ん
た
く
か

あ
ち
ゃ
ん
」
や
「
ア
ン
ト
ン
せ
ん

せ
い
」
な
ど
、
日
本
語
版
が
あ
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
図
書
館

★
サ
ン
エ
ス
温
水
プ
ー
ル

（
☎
484
・
２
６
２
７
）

今
月
の
ご
案
内（
4
月
４
日
ま
で
）

【
休
館
日
】
毎
週
火
曜
日

【
利
用
時
間
】
午
前
10
時
～
午
後

６
時（
受
付
午
後
５
時
30
分
ま
で
）

▽
水
・
金
曜
日
は
、
午
前
10
時
～

午
後
８
時
（
受
付
午
後
７
時
30
分

ま
で
）

【
３
時
間
利
用
料
金
】
大
人
600
円
、

高
校
生
360
円
、
中
学
生
～
小
学
４

年
生
240
円
、65
歳
以
上
の
方
300
円
、

小
学
３
年
生
以
下
無
料（
た
だ
し
、

水
着
着
用
の
保
護
者
ま
た
は
20
歳

以
上
の
成
人
の
同
伴
が
必
要
で
、

１
名
に
つ
き
小
学
３
年
生
以
下
の

児
童
２
名
ま
で
）

【
ア
ク
セ
ス
】
さ
わ
や
か
バ
ス
南

回
り
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
温
水

プ
ー
ル
前
下
車
す
ぐ

【
そ
の
他
】
▽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

利
用
者
講
習
会
（
無
料
）
は
毎
日

実
施
。
事
前
予
約
受
付
中

【
詳
細
サ
イ
ト
】https://ozaki-

sw
im

m
ing.com

/3s/w
p/

【
問
合
せ
】
サ
ン
エ
ス
温
水
プ
ー

ル

毎
週
日
曜
日
は
ス
イ
ム
ラ
ン
ド

　

小
プ
ー
ル
で
の
ボ
ー
ル
プ
ー
ル

に
加
え
、
大
プ
ー
ル
１
・
２
レ
ー

ン
に
て
ス
イ
ム
ラ
ン
ド
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
サ
ン
エ
ス
温
水
プ
ー

ル
　

◇　

◇　

◇　

◇　

◇

★
樽
井
公
民
館（

☎
483
・
４
３
６
１
）

今
月
の
ご
案
内（
4
月
４
日
ま
で
）

【
全
日
休
館
日
】
毎
週
火
曜
日
、

3
月
22
日
㈬

【
半
日
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日

【
受
付
時
間
】
午
前
９
時
～
午
後

５
時
30
分
（
た
だ
し
、
樽
井
公
民

館
以
外
の
公
民
館
は
午
後
４
時
ま

で
、
半
日
休
館
日
は
正
午
ま
で
）

【
問
合
せ
】
樽
井
公
民
館

15:15～
16:00

14:15～
14:45

13:30～
14:15

13:20～
14:10

15:10～
16:10

14:30～
15:00

14:40～
15:20

休
休
休
休
休
休

休
休
休
休
休
休
休 休

休
休
休
休
休
休

14:00～
14:30

15:40～
16:30

13:50～
14:20

15:00～
16:00
14:00～
14:30

15:55～
16:25

15:00～
15:40

14:35～
15:05
15:20～
16:00

水

木
水

木
木
金
金
金

水
水

木
木
木
金
金
金

楠台１号公園
雄信小学校前

東小学校

あおぞら幼稚園

鳴滝小学校

なるにっこ認定
こども園

中小路2丁目（フラ
ワーホーム駐車場）

砂川老人集会場

ファミール南大阪

浜老人集会場

前畑団地
一丘団地

八幡山自治会館

西信達公民館
関空マーブルコースト

ルナりんくう

８
月
の
巡
回
は
あ
り
ま
せ
ん

21
21

ステーション名 と き 2月3月

15
15
16
16
16
17
17
17
22
22
25
25
25
24
24
24

15
15
16
16
16
17
17
17
22
22
23
23
23
24
24
24

1
1
2
2
2
3
3
3

㉔
㉔
㉔

1
1
2
2
2
3
3
3
8
8
9
9
9
10
10
10

蔵
書
点
検
の
た
め
お
休
み

●
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

３



16

お知らせ 3　Information
新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

★
三
幸
ア
リ
ー
ナ
（
市
民
体
育
館
）

（
☎
482
・
１
０
０
０
）

今
月
の
ご
案
内（
4
月
４
日
ま
で
）

　

上
靴
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
全
日
休
館
日
】
毎
週
火
曜
日

（
21
日
㈷
は
開
館
）、
22
日
㈬

【
半
日
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日

【
受
付
時
間
】
午
前
９
時
～
午
後

8
時
（
半
日
休
館
日
は
午
後
1
時

ま
で
）

【
問
合
せ
】
三
幸
ア
リ
ー
ナ

硬
式
テ
ニ
ス
教
室
参
加
者
募
集

【
と
き
】
4
月
8
日
～
5
月
27
日

の
毎
週
土
曜
日
、
午
後
7
時
～
8

時
45
分

【
と
こ
ろ
】
泉
南
り
ん
く
う
南
浜

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

【
対
象
】
高
校
生
以
上
の
方
、
テ

ニ
ス
初
心
者
・
初
級
者
・
中
級
者

【
定
員
】
20
名
（
申
込
順
）

【
参
加
費
】
5
千
円
（
傷
害
保
険

代
含
む
）

【
申
込
み
】
3
月
25
日
㈯
午
前
11

時
～
正
午
に
三
幸
ア
リ
ー
ナ
で

【
問
合
せ
】
泉
南
市
庭
球
協
会

眞ま
が
ら柄
へ

（
☎
090
・
3
9
4
4
・
7
9
3
7
）

第　

回
泉
南
市
総
合
体
育
大
会

結
果
一
覧

　

第
52
回
（
令
和
4
年
度
）
泉
南

市
総
合
体
育
大
会
の
結
果
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。全
競
技
の
成
績
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も
ご
確
認
い

た
だ
け
ま
す
。

【
関
連
サ
イ
ト
】
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
→
観
光
・
文
化
ス
ポ
ー
ツ
→
ス

ポ
ー
ツ
→
泉
南
市
総
合
体
育
大
会

【
問
合
せ
】
泉
南
市
体
育
協
会

（
☎
090
・
６
３
２
５
・
３
１
３
８
）

●
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

▽
一
般
女
子
2
部
：
て
ま
り
B

●
野
球

▽
一
般
野
球
Ａ
級
の
部
：
マ
ニ
ア

ッ
ク
ス
O
T
▽
一
般
野
球
Ｂ
級
の

部
：
泉
南
ク
ラ
ブ
▽
少
年
野
球
学

童
の
部
：
新
家
ス
タ
ー
ズ
▽
少
年

野
球
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
：
新
家
ス
タ

ー
ズ

●
卓
球

▽
団
体
戦
男
女
混
成
リ
ー
グ
戦
：

水み
ず
か
み
よ
し
あ
き

上
義
秋
、
笹さ
さ
や
た
も
つ

谷
保
、
阪さ
か
も
と
ひ
ろ

本
広

行ゆ
き

、
生い
く
な
が長
佐さ

ち

こ
知
子
、
松ま
つ
ば
あ
き
こ

葉
明
子
▽

個
人
タ
ブ
ル
ス
リ
ー
グ
戦
Ａ
ブ
ロ

ッ
ク
男
女
混
成
リ
ー
グ
戦
：
稲い
な
た
に谷

茂し
げ
お雄
、
新あ
ら
い井
満
み
つ
る

▽
個
人
ダ
ブ
ル

ス
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
男
女
混
成
リ
ー
グ

戦
：
山や
ま
う
ち内
孝た
か
し、
廣ひ
ろ
し
ま嶋
知さ
と
こ子
▽
学
童

の
部
シ
ン
グ
ル
ス
男
女
混
成
リ
ー

グ
戦
：
竹た
け
も
と
か
ず
ま

本
和
磨

●
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

▽
一
級
上
級
者
の
部
：
田た
な
か中
ふ

み
、中な
か
お尾
誠
ま
こ
と

▽
一
般
女
子
の
部
：

狩か
り
の野
典の
り
こ子
、
森も
り
た
に
ひ
ろ
こ

谷
浩
子
▽
壮
年
の

部
Ａ
：
櫻さ
く
ら
い
い
ち
ぞ
う

井
市
蔵
、
城
じ
ょ
う
か
ず
ひ
こ

和
彦
▽
壮

年
の
部
Ｂ
：
朝あ
さ
い
み
さ
こ

井
美
佐
子
、
桐き
り
お
か岡

正ま
さ
き樹

●
柔
道

▽
小
学
１
・
２
年
の
部
：
中な
か
じ
ま島
壮た
け

都と

▽
小
学
3
・
4
年
の
部
：
濱は
ま
も
と本

怜れ
ん

▽
小
学
5
・
6
年
の
部
：
森も
り
き木

一い
っ
さ瑳
▽
中
学
１
年
の
部
：
平ひ
ら
た田
徹て
っ

成せ
い

▽
中
学
2
・
3
年
の
部
：
原は
ら
だ田

時と
き
や弥
▽
有
段
者
の
部
：
北き
た
お
か岡
恋れ
ん

●
サ
ッ
カ
ー

▽
4
年
生
以
下
の
部
：

N
I
P
P
O
N

●
テ
ニ
ス

▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
一
般
：
村む

ら
か
み上

朋と
も
ひ
ろ大
▽
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
壮
年
：

角つ
の
や
ま
さ
ひ
ろ

谷
当
弘
▽
男
子
ダ
ブ
ル
ス
壮

年
：
三み

き木
勉つ
と
む、
村む
ら
か
み
と
も
ひ
ろ

上
朋
大
▽
女

子
ダ
ブ
ル
ス
一
般
：
小お
が
わ
な
お
み

川
直
美
、

中な
か
た
に
は
な
こ

谷
華
子

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▽
総
合
の
部
：
永え

い
だ
い
き
ょ
う
こ

来
京
子
▽
男
子

の
部
：
南
み
な
み

秀し
ゅ
う
い
ち一
▽
女
子
の
部
：

永え
い
だ
い
き
ょ
う
こ

来
京
子

●
合
気
道

▽
一
教
～
四
教
・
相
対
演
武
：

佐さ

さ

き
々
木
健た
て
ひ
ろ裕

●
剣
道

▽
初
心
者
の
部
：
永な
が
い
は
く

井
珀
▽
低
学

年
の
部
：
布ふ
と
う
ひ
ろ
き

藤
博
紀
▽
高
学
年
の

部
：
照て
る
ひ
ら平
和わ

か夏
▽
中
学
生
の
部
：

延え
ん
よ與
志し

ほ歩

●
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

▽
幼
児
の
部
：
服は
っ
と
り部
柚ゆ
の
は果
▽
小
学

1
・
2
年
の
部
：
服は
っ
と
り部
桜ほ
の
か果
▽
小

学
3
・
4
年
の
部
：
迫さ
こ

美み
づ
き月
▽
小

学
5
・
6
年
の
部
：
牧ま
き
の
や

野
谷
仁に

な菜

●
水
泳

▽
個
人
メ
ド
レ
ー
女
子
２
０
０

ｍ
：
（
高
校
生
）
嶋し

ま
づ津
司つ
か
さ紗
▽
個

人
メ
ド
レ
ー
男
子
２
０
０
ｍ
：

（
高
校
生
）
嶋し

ま
づ津
湧ゆ
う
や哉
▽
背
泳
ぎ

女
子
５
０
ｍ
：
（
小
学
３
・
4

年
）
奥お
く
む
ら
さ
き

村
咲
、（
小
学
5
・
6
年
）

粂く
め

柚ゆ
ず
き季
▽
背
泳
ぎ
男
子
５
０
ｍ
：

（
中
学
生
）
沖お
き
ゆ
う
と

悠
叶
、（
高
校
生
）

嶋し
ま
づ
ゆ
う
や

津
湧
哉
▽
平
泳
ぎ
女
子
５
０

ｍ
：
（
小
学
３
・
４
年
）
奥お
く
む
ら
さ
き

村
咲
、

（
小
学
５
・
６
年
）
岩い
わ
も
と本
咲さ

な花
、（
中

学
生
）
滝た
き
も
と本
理り

の乃
▽
バ
タ
フ
ラ
イ

教室名

幼児体育

ヨガ

児童体育Ⅰ

シンプル
体操

リフレッシュ
エクササイズ

曜日 時間 対象 参加費 内容定員

水 15 名

25 名

20 名

25 名

15 名

金

金

木

土

16:00
17:00

19:00
20:30

15:30
16:30

9:15
10:30

11:00
12:00

マット、鉄棒、跳び箱、
平均台、音楽等を利用
した楽しい運動

1,200 円

1,200 円

1,600 円

1,600 円

1,600 円

ハタヨーガを中心に体
力を強化する総合的な
健康体操ヨーガ

無理のないストレッチ
と筋力維持体操

ストレッチと筋力維持
の体操で身体作り

マット後回り、鉄棒逆上
がり、跳び箱開脚跳びを
目標に楽しく運動する

未就学児
年中・年長

高校生
以上

高校生
以上

50 歳以上

小学
1 ～ 3 年生

〜

〜

マット後回り、鉄棒逆上
がり、跳び箱開脚跳びを
目標に楽しく運動する

〜

〜

〜

【ところ】三幸アリーナ（市民体育館）
【申込み・問合せ】三幸アリーナ（☎482-1000）

三幸アリーナスポーツ教室募集中

●
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

52
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お知らせ 3　Information

女
子
５
０
ｍ
：
（
小
学
５
・
６
年
）

岩い
わ
も
と本
咲さ

な花
、（
高
校
生
）
嶋し
ま
づ津
司つ
か

紗さ

▽
バ
タ
フ
ラ
イ
男
子
５
０
ｍ
：

（
小
学
１
・
２
年
）
辻つ
じ

仲な
か
ま
さ将
、（
中

学
生
）
沖お
き
ゆ
う
と

悠
叶
▽
自
由
形
女
子

５
０
ｍ
：
（
小
学
３
・
４
年
）
滝た
き

本も
と

裕ゆ
う
り理
、（
小
学
５
・
６
年
）
北き
た
み
ち道

清き
よ
の乃
▽
自
由
形
男
子
５
０
ｍ
：

（
小
学
１
・
２
年
）
辻つ
じ

仲な
か
ま
さ将
、（
小

学
３
・
４
年
）
藤ふ
じ
た
け
ん
と

田
健
斗
、（
中
学

生
）
沖お
き
ゆ
う
と

悠
叶
、（
高
校
生
）
嶋し
ま
づ津

湧ゆ
う
や哉
、（
50
～
59
歳
）
竹た
け
な
か
ほ
う
い
ち

中
法
一

▽
個
人
メ
ド
レ
ー
：
（
小
学
３
・

４
年
）
滝た
き
も
と
ゆ
う
り

本
裕
理
、（
小
学
５
・
６

年
）
和わ

だ

ね

ね

田
寧
々
、（
中
学
生
）
滝た
き

本も
と

理り

の乃
、（
高
校
生
）
嶋し
ま
づ津
司つ
か
さ紗

▽
個
人
メ
ド
レ
ー
男
子
１
０
０

ｍ
：
（
60
～
69
歳
）
村む
ら
か
み
て
つ
じ

上
哲
司
▽

背
泳
ぎ
女
子
２
５
ｍ
：（
小
学
５
・

６
年
）
和わ

だ

ね

ね

田
寧
々
▽
背
泳
ぎ
男
子

２
５
ｍ
：
（
小
学
３
・
４
年
）
藤ふ
じ

田た

健け
ん
と斗
▽
平
泳
ぎ
女
子
２
５
ｍ
：

（
小
学
５
・
６
年
）
湯ゆ
か
わ
あ
お
い

川
蒼
惟
▽
バ

タ
フ
ラ
イ
女
子
２
５
ｍ
：
（
小
学

１
・
２
年
）
湯ゆ

か
わ
さ
つ
き

川
咲
月
、（
小
学
５
・

６
年
）
和わ

だ

ね

ね

田
寧
々
▽
バ
タ
フ
ラ
イ

男
子
２
５
ｍ
：
（
50
～
59
歳
）
竹た
け

中な
か
ほ
う
い
ち

法
一
、（
60
～
69
歳
）
村む
ら
か
み
て
つ

上
哲

司じ

▽
自
由
形
女
子
２
５
ｍ
：
（
小

学
１
・
２
年
）
湯ゆ
か
わ
さ
つ
き

川
咲
月
、（
小
学

５
・
６
年
）
湯ゆ
か
わ
あ
お
い

川
蒼
惟
▽
自
由
形

男
子
２
５
ｍ
：
（
小
学
１
・
２
年
）

辻つ
じ

仲な
か
ま
さ将
、（
60
～
69
歳
）
村む
ら
か
み
て
つ

上
哲

司じ

●
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ

▽
小
学
生
の
部
小
太
刀
：
岡お
か
も
と本
立
り
ゅ
う

▽
小
学
生
の
部
長
剣
：
大お
お
い
し石
圭か

い海

▽
小
学
生
の
部
異
種
：
大お
お
い
し石
晴は

る陽

▽
中
高
・
一
般
の
部
小
太
刀
：
崎さ
き

山や
ま

裕
ゆ
た
か

▽
中
高
・
一
般
の
部
長
剣
：

崎さ
き
や
ま山
裕
ゆ
た
か

▽
中
高
・
一
般
の
部
異

種
：
崎さ
き
や
ま山
裕
ゆ
た
か

●
少
林
寺
拳
法

▽
単
独
演
武
小
学
生
低
学
年
～
幼

児
の
部
：
高た
か
は
た畑
旭
あ
さ
ひ

▽
単
独
演
武

小
学
生
中
学
年
の
部
：
溝み
ぞ
ば
た畑
結ゆ

ず珠

▽
単
独
演
武
小
学
生
高
学
年
緑
帯

の
部
：
泉い
ず
い井
佑ゆ
う
じ
ん心
▽
単
独
演
武
中

学
生
有
段
の
部
：
濱は
ま
ざ
と里
虎こ
じ
ろ
う

二
朗
▽

組
演
武
小
学
生
高
学
年
緑
帯
の

部
：
泉い
ず
い井
佑ゆ
う
じ
ん心
、
土は

し師
勇ゆ

り

と
利
斗
▽

単
独
演
武
一
般
の
部
：
奥お
く
の野
綾あ
や
り里

▽
単
独
演
武
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部
：

溝み
ぞ
ば
た畑
和か
ず
や也
▽
組
演
武
一
般
の
部
：

溝み
ぞ
ば
た畑
和か
ず
や也
、
中な
か
が
わ川
隼は
や
と翔

第
４
回
人
権
啓
発
講
座

【
と
き
】
3
月
8
日
㈬
午
後
2
時

～
4
時

【
と
こ
ろ
】
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

2
階
大
会
議
室

【
内
容
】
講
演
：
居
場
所
の
カ
タ

チ
～
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
っ
て
？
～

【
講
師
】 

水み
ず
と
り
ひ
ろ
た
か

取
博
隆
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
キ
リ
ン
こ
ど
も
応
援
団
代

表
理
事
）

【
定
員
】
35
名
（
申
込
順
）

【
一
時
保
育
・
手
話
通
訳
】
必
要

な
方
は
事
前
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い【
申
込
み
・
問
合
せ
】（
一
社
）

泉
南
市
人
権
協
会
へ
（
☎
485
・

１
４
０
１
／
FAX 

485
・
１
４
０
５
／

e-m
ail:hra2002@

globe.ocn.
ne.jp

）

第
２
回
交
流
講
座

紙
芝
居
だ
ヨ
！
全
員
集
合
！

【
と
き
】
3
月
19
日
㈰
午
後
1
時

～
1
時
45
分

【
と
こ
ろ
】
三
幸
ア
リ
ー
ナ
第
二

競
技
場

【
内
容
】
紙
芝
居

【
講
師
】 

紙
芝
居
屋
ガ
ン
チ
ャ
ン

さ
ん
（
一
般
社
団
法
人
社
会
の
窓

社
代
表
）

【
手
話
通
訳
】
必
要
な
方
は
事
前

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

【
申
込
み
・
問
合
せ
】（
一
社
）

泉
南
市
人
権
協
会
へ
（
☎
485
・

１
４
０
１
／
FAX
485
・
１
４
０
５
／

e-m
ail:hra2002@

globe.ocn.
ne.jp

）

人
権
教
育
講
座

【
と
き
】
3
月
15
日
㈬
午
後
1
時

30
分
～
3
時

【
と
こ
ろ
】
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

2
階
大
会
議
室

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

【
内
容
】
講
演
「
ア
ー
ト
で
お
し

ゃ
べ
り
」
み
る
・
か
ん
が
え
る
・

は
な
す
・
き
く

【
講
師
】 

白し
ろ
は
た旗
幌ほ
ろ

さ
ん
（
対
話
型

鑑
賞
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
）

【
定
員
】
20
名
程
度
（
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

【
一
時
保
育
】
1
歳
以
上
就
学
前

の
子
ど
も
5
名
（
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

【
手
話
通
訳
】
事
前
申
し
込
み
が

必
要

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
生
涯
学

習
課
へ
（
☎
483
・
２
５
８
３

／
FAX 

483
・
７
３
０
６
／

e-m
ail:syougai@

city.sennan.
lg.jp

）
3
月
10
日
㈮
締
切
（
一
時

保
育
、
手
話
通
訳
は
3
月
8
日
㈬

締
切
）

●
人
権

【解答】▽問 11：① 2012（平成 24）年 10
月 1 日▽問 12：③子どもにやさしいまち

▽問 13：①自然が多くて元気なところ▽問

14：③子どもの権利条約が締結された日▽

問 15：① 1989 年▽問 16：③ 5 年後▽問

17：③第 12条「意見表明権」▽問 18：③

参加する権利▽問 19：③こども基本法▽問

20：①私たちに子どもらしく夢をもたせて

ください

【問合せ】泉南市子どもの権利に関する条
例事務局（人権国際教育課☎ 483-3672

／ e-mail:jinkenkyouiku@city.sennan.

lg.jp）

広報せんなん2月号掲載
シリーズ：子どもの権利No.121

クイズ②の解答
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シリーズ人権 3
Series-Human Rights

2022 ヒューマンライツセミナーを終えて

人権を大切にする社会づくりを

第 69回中学生人権作文コンテスト

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

泉南市ウェブサイト　　https://www.city.sennan.lg.jp/

　本年度のヒューマンライツセミナーは CIR（泉

南市国際交流員）のケントさん、キリアンさん、カ

ルロスさん、ユウユウさんを講師に招き、多文化共

生をテーマに実施しました。

　第 1回目には、CIR の皆さんが自分の国のあい

さつの仕方や日本にルーツのある食べ物の話など、

日本と比較しながらクイズ形式で紹介をしてくださ

り、その後グループに分かれて意見交換をしました。

日本に来て驚いたことなど、参加者からも積極的に

質問が出て、有意義な時間となりました。

　第 2回目には、中国の旧正月の紹介や、中国の

煮卵料理、茶
チャーイエダン

葉蛋を参加者全員で作り、切り絵にも

挑戦しました。CIR の皆さんが「卵はゆでる前に洗

う」という話から、お互いの違いを発見したり、日

本の煮卵とはまた違う茶
チャーイエダン

葉蛋の味を楽しんだりと、

参加者の皆さんも大満足の様子でした。

　第 3回目には、アイルランドのケルト民族の紹

介や春の訪れを祝うブリギットの十字架作りをしま

した。慣れない作業に参加者同士協力する姿も見ら

れました。

　今回のセミナーで、CIR の皆さんとの交流を通

して、外国の文化や暮らしをより身近に感じること

ができたのではないかと思います。これらの出会い

が、さまざまな文化や国籍を持つ人々が互いの違い

を尊重しつつ、共に支え合うことの大切さを考える

きっかけとなり、日本人も外国人も、一人ひとりが

幸せに暮らすことのできる、魅力あるまちとなるよ

う、今後も啓発に取り組みます。

【参加者の感想】
▽CIR の方の国のことについてたくさん知ること

ができてとても有意義な時間でした。他の国の文化

を知ることが一番の理解につながるということを知

ることができました。ありがとうございました

▽アイルランドの国をいろいろな方向から教えてい

ただけてよかったです。いろいろな国のことを知る

機会、大事だと思います

【問合せ】人権推進課

　人権問題に関する作文を書くことを通して、人権尊重の重要性・必要

性についての理解を深めるとともに、豊かな人権感覚を身につけてもら

おうという趣旨のもと、第 69回中学生人権作文コンテスト（大阪法務

局、大阪府人権擁護委員連合会主催）が開催されました。

　本年度は、大阪府内 129校の中学校から 18,946 編もの応募があり、

本市から草
く さ の み き

野未稀さん（西信達中学校 3年生）が岸和田人権擁護委員

協議会会長賞に選ばれました。

【問合せ】人権推進課
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人権推進課
TEL:072-480-2855
FAX:072-482-0075
e-mail:jinken@city.sennan.lg.jp

シリーズ人権 3
Series-Human Rights

～今年もたくさんの出会いがありました～

2022 人権週間を終えて

●人権作品展

　11月 22日～ 11月 27日、イオンモールりん

くう泉南イオンホールにて、市内の保育園（所）、

認定こども園、幼稚園、小・中学校・支援学校の

子どもたちのポスター、習字、絵画、市民の方々

にご応募いただいた「じんけん写真・標語」や、

識字教室の皆さんの作品などを紹介した、人権作

品展を行いました。期間中は約1,800名もの方々

にご来場いただき、自分たちの作品を見に来た認

定こども園の園児たちは、担任の先生やクラスメ

イトと一緒になって、とてもすてきな笑顔を見せ

てくれました。また、休日は家族や友人などと一

緒に来場し、会場中の

絵の中から自分の絵を

探して紹介するなど、

多くの世代を通して人

権の大切さを感じてい

ただける機会となりま

した。

【参加者の感想】
▽この展示で改めて人権について考えることがで

き、いろいろなことについて思うことができて楽

しかったです▽家族が障害者で差別やいじめで悲

しい思いをしてきました。このような人権作品展

をしてもらえると心強く思います。全ての方が平

和になるようこれからもこのような活動をお願い

します

●「みんなのカフェ」バリアフリーコンサート

　11月 27 日は、同会場で、有
あ り た な お こ

田尚子さんとそ

のご友人でバリアフリーについて考える活動をさ

れている方々による「バリアフリーコンサート～

みんなちがってみんないい～」を開催しました。

子どもたちの人権作品に囲まれた会場は満席で、

歌とギターの

演奏や身近な

エピソードを

交えた障害者

理解や多文化

共生について

のお話などをしていただき、アットホームな雰囲

気で心温まるコンサートとなりました。

【参加者の感想】
▽みんなちがってみんないい。今日参加して改め

て感じました。それぞれが生きやすいまち、自分

らしく生きていいまち、一人ひとりが心をよせあ

い認め合うまちになればと願います

▽心温まる出演者の方々のお話と歌でした。この

ような輪が広がることを願っています

●市民の集い

　12月 4日、文化ホールで「市民の集い」を開

催しました。第 1部では、自閉症の息子とその

家族、そして地域の方々との交流を描いた映画

「梅
うめ

切
き

らぬバカ」を上映しました。第 2部では、

三
み た

田優
ゆう こ

子さんに「生きづらさを認め合うまちづく

りへ」というテーマでご講演いただきました。講

演では、映画の内容を踏まえながら、社会にはい

ろいろな特性の方がいるということに気づくため

にも、たくさんの方と出会うことが大事であると

話されました。障害者差別だけでなく、あらゆる

差別をなくしていく上で、うわさや偏見などに惑

わされず、人と人と

が交流することによ

って互いを知ること

がいかに大事かにつ

いて考える有意義な

時間となりました。

【参加者の感想】
▽地域の方々とのまじわり方や出会い、心の持ち

方の大切さを切に感じました▽押し付けではな

く、課題を提供してくれる映画。心の中に温かな

ものを置いて行ってくれたような感じです。「偏

見を捨てて仲良くなればなんとかなるさ」と言っ

てくれているような三田さんの講演、わかりやす

くて良かったです▽実際に障害者の方たちと話を

交わして、その方たちがどう思っているのかをじ

かに感じたいと思います

【問合せ】人権推進課

令和 4年度も、人権週間（12月 4日～ 10日）にちなんでさまざまな事業を行いました。
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新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

　あなたの温かさを待っている子どもたちがいます。

ぜひ、ご協力をお願いします。

●協力会員とは：子どもが好きで、自宅で子どもを預
かることができる、または子どもを保育施設や習い事

などへの送迎ができる方の有償ボランティアです。登

録料・年会費などは無料で、活動に必要な知識は研修

で学べます。まずは、お電話をいただくか、直接「あ

いぴあ泉南３階」にお越しいただければ、詳しい活動

内容や質問にお答えします。ご登録いただいた後は、

ご自身の都合に合わせて始めていただけますので、子

どもたちの成長を見守る事業にぜひ、力をお貸しくだ

さい。（随時募集しています）

【問合せ】ファミリー・サポート・センター
（☎ 483-9665）

★ファミサポ協力会員募集中！

おはなしひろば
ぴよぴよ＆てくてく　
【とき】3 月 17 日㈮、18
日 ㈯午前 10 時 30 分 ～

11時

【ところ】図書館 1階じゅ
うたんコーナー

【対象】0 ～ 3 歳の子ども
と保護者

【内容】絵本やわらべうた、
本の紹介、絵本相談等

【定員】各 10 組程度（先
着順）

春休み土曜おはなしひろば
【とき】3 月 25 日㈯午後
2時～ 2時 45分

【ところ】図書館 2階視聴
覚室

【対象】小学生、幼児（保
護者も可）

【内容】ストーリーテリン
グ（素語り）など

【定員】20 名（申込順）
【申込み】3 月 12 日㈰午
前 10時から、窓口か電話

で図書館へ

えほんタイム・スペシャル
【とき】4 月 1 日㈯午後 2
時～ 2時 20分

【ところ】図書館 1階じゅ
うたんコーナー

【対象】主に幼児、小学生
【内容】図書館応援団（市
民ボランティア）の皆さん

による絵本の読み聞かせ等

【定員】10 組程度（先着順）
【その他】とこしょのポイ
ントカード対象イベント

です。4月はポイントが 3

個たまります

★図書館
（☎482-7766）

市ウェブサイト＞図書館ウェブサ
イト

信達こども園 ☎483-4642

たるいこども園 ☎482-0074

開放日

【開放時間】▽たるいこども園 10：00 ～ 11：00▽砂川幼稚園、
砂川第二幼稚園 10：30 ～ 11：30▽ココアンジュ新家 13：00
～ 14：30▽その他 10：00 ～ 11：30▽定員を設けている場合
があります。参加の際は事前に各施設へお問合せください

保育施設名

なるにっこ認定こども園 ☎482-5660

浜保育所 ☎484-2660
ニチイキッズ泉南保育園 ☎483-4041

西信達くねあ（ぽかぽか）☎483-2444

ココアンジュ新家 ☎484-0190

3/14 ㈫
3/14 ㈫

3/15 ㈬

3/7 ㈫
3/7 ㈫

3/14 ㈫

3/27 ㈪

砂川幼稚園 ☎483-1221 3/9 ㈭
砂川第二幼稚園 ☎484-1122 3/10 ㈮

【問合せ】保育子ども課（☎ 483-3471）

★保育施設の園（所）庭開放

くすのき幼稚園
☎483-2929

あおぞら幼稚園
☎483-9663

3/6 ㈪、3/13 ㈪
9：30～ 11：30

3/6 ㈪
14：45～ 15：30

3/6 ㈪、3/13 ㈪
3/20 ㈪
9：30～ 11：30

3/6 ㈪、3/13 ㈪
3/20 ㈪
14：45～ 15：30

園庭開放ひろば

幼稚園名

▽身長・体重測定ができます▽子育て相談も受付けます
▽2、3、4 歳児の親子登園もしています
▽令和 5年度（4月以降）の募集は、4月からです。詳細
　は各園へお問合せください

▽未就園児が対象
▽天候等により室
内開放あり

▽未就園児と在園
児が対象
▽室内開放なし

★幼稚園に遊びに来ませんか？
【問合せ】指導課（☎ 483-3671）

アンジュミニヨン
　親子で楽しく参加しながら友だちづくりをしませ

んか？

【とき】4月～ 9月の月 2回火曜日（全 10 回）午前

9時 30 分～ 11 時

【ところ】ココアンジュ新家

【対象】市内在住の 1歳 6 か月～就学前の子どもと

保護者

【定員】15 組（申込順）

【参加費】1,000 円（全 10 回分の材料費・おやつ代）

【その他】▽申込時に参加費、印鑑、筆記用具持参

▽申込み後の返金不可

【申込み・問合せ】3月 14 日㈫から参加者本人（代

理人不可、土曜は除く）がココアンジュ新家へ（☎

484-0190、申込み用紙の配布・受付は午前 10 時～

午後 4時）
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【とき】祝日を除く月・火・木・金曜日（行事によ
り未開催日あり）いずれも午前 9時 30分～ 11時
40分、午後 1時～ 3時（事前申込みが必要）
【対象】市内在住で就学前の子どもと保護者

【その他】▽利用回数や室内の人数を制限して開館
します▽身体測定は随時実施します
【申込み】利用の 1週間前の月曜日午前 9時から前
日までに電話でひだまりへ

ひだまりルームへ遊びに来てね！

ころころルーム
よちよちルーム
【とき】① 3月 14 日㈫②
28日㈫午後1時～3時（こ

ろころルーム）③ 3月 28

日㈫午前 9 時 30 分～ 11

時 30分（よちよちルーム）

【対象】市内在住で令和 3
年 4 月 2 日以降生まれの

①②ねんね～はいはいの子

どもと保護者③伝い歩き～

歩き始めた子どもと保護者

【内容】親子の遊び、保護
者交流、手遊び、絵本等

【定員】各 10 組程度（申
込順）

【その他】上の子どもを連
れての参加不可（きょうだ

いの参加はひだまりルーム

へ）

【申込み】① 3月 7日㈫②
③ 20日㈪いずれも午前 9

時から電話でひだまりへ

プチルポ（小さな憩い）
【とき】3 月 20 日㈪午前
10時30分～11時30分、

午後 1時～ 2 時

【対象】市内在住の就学前
の子どもを持つ保護者

【内容】自由時間（本、手
芸材料等持参可）

【定員】各 10 名程度（申
込順）

【一時保育】各 6名程度（申
込順）

【その他】子どもと一緒に
参加不可

【申込み】3 月 7 日㈫午前
9時から電話でひだまりへ

おひさま交流会
【とき】3 月 23 日㈭午前
10時 30分～ 11時 15分

【対象】市内在住の就学前
の子どもと保護者

【内容】1 年を振返ってみ
よう

【定員】10 組程度（申込順）
【その他】▽一時保育はあ
りません▽保護者のみの参

加可

【申込み】3 月 9 日㈭午前
9時から電話でひだまりへ

ひだまりOBルーム
【とき】3 月 27 日㈪午前
9時 30 分～ 11 時 30 分、

午後 1時～ 3時

【対象】市内在住で幼稚園、
子ども園に通っている子ど

もと保護者（下の子どもを

連れて参加可）

【内容】自由遊び、絵本、
体操等

【定員】各 10 名程度（申
込順）

【申込み】3 月 13 日㈪午
前 9 時から電話でひだま

りへ

そらまめくらぶ
【とき】不定期で実施
【対象】市内在住の双子・
三つ子と保護者 (保護者の

みの参加も可）、双子・三

つ子を出産予定の妊婦

【内容】自由遊び、保護者
交流

【申込み】ひだまりへ

★子育て支援センター
ひだまり（☎484-3371）
市ウェブサイト＞くらし・手続き＞
妊娠・出産・子育て＞赤ちゃんが生
まれたら

●【ところ】の記載の無いもの
はひだまりで開催
●【参加費】・【申込み】の記載
の無いものは不要

【とき】① 3月 29日㈬② 4月 4日㈫い
ずれも午前 10時～ 11 時 30分

【ところ】①花咲きファーム②一岡神社
【対象】市内在住の就学前の子どもと保
護者

【内容】親子の遊び、歌、ペープサート、
体操等（赤ちゃんコーナーあり）

【その他】▽お茶以外飲食不可▽駐車場
有り▽各家庭レジャーシート持参▽雨天

中止

出前保育
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児童館の開館時間
　初回に利用登録が必要。

ちびっこ遊び広場 in埋文
【とき】毎週水曜日午前 9
時 30分～正午

【ところ】埋蔵文化財セン
ター（駐車場あり）

【対象】市内在住の未就学

児と保護者

【内容】おもちゃ・遊具を
使った自由遊び

【定員】20 名程度（先着順）

英語で歌おう
【とき】4 月 8 日㈯午後 1
時 30分～ 3時　

【対象】市内の小中学生
【定員】10 名（申込順）
【参加費】300 円
【申込み】3 月 6 日㈪午前
9 時から電話か E メール

で青少年センターへ

トトロクラブ
～親子体操教室～
【とき】4 月 14 日㈮午前
9時 30分～ 10時 30分

【対象】市内在住の1歳6
か月以上の未就園児と保護者

【内容】手遊び、ふれあい
遊び、リズム体操等

【講師】川
かわばた

端恵
え み こ

美子さん

【定員】6 組（申込順）
【その他】親子とも飲み物
と上靴持参

【申込み】3 月 6 日㈪午前
9 時から電話か E メール

で青少年センターへ

自習室の開放
【とき】開館中は随時（講
座で使用不可の場合あり）

【対象】市内在住の方
【定員】10 名程度（定員を
超える場合は青少年優先）

★青少年センター
（☎484-3500）

市ウェブサイト＞観光・文化・ス
ポーツ＞文化

〒590-0521樽井2-9-2／FAX：
482-5425／e-mail:seishonen-
center@city.sennan.lg.jp

●こちらから必要事
項を明記の上、お申込
みください

●Ｅメールの申込みは、2、3
日中に返信がなければ、青少
年センターへご連絡ください
●【ところ】の記載の無いも
のは青少年センターで開催
●【参加費】・【申込み】の記
載の無いものは不要
●友人・知人の家族との申込
みでも、抽選は個別に実施

青少年センター

市民交流センター 302 号室

月～土  9：00 ～ 17：00

  月～金  放課後～ 17：00
　  土　  9：00 ～ 17：00
※時間内連絡先（☎484-8002）
学校休業日や講座開催等に
より変動します

路上駐車は禁止です
　短時間でも必ず駐車

場（泉南中学校内）を

ご利用ください。

赤ちゃん♥ママ相談
【とき】3 月 14 日㈫午後、
23日㈭午前

【対象】妊産婦と子どもお
よび家族

【内容】母乳やミルク、卒乳、
妊産婦の身体や赤ちゃんに

ついての相談

【申込み】窓口か電話で保
健センターへ

ほっとママサロン
【とき】3 月 17 日㈮午後
1時 30分～ 3時

【対象】生後 11 か月まで
の乳児と家族

【内容】身体測定、ふれあ
い遊び、交流、個別相談（母

乳・栄養等）

【定員】7 組（申込順）
【申込み】3 月 6 日㈪から
保健センターへ

はじめまして！赤ちゃん
【とき】3 月 26 日㈰午前
9時 30分～正午

【対象】妊婦および家族
【内容】妊娠～お産、育児
の話、沐浴の練習、妊婦体

験、赤ちゃんの抱き方等

【定員】6 組（申込順）
【申込み】窓口か電話で保
健センターへ

予防接種について
　生後 2 か月になったら
予防接種（無料）を始めま

しょう。個別接種（事前予

約必要）は指定医療機関へ。

★保健センター
（☎482-7615）

市ウェブサイト＞くらし・手続き＞
健康・医療

●【ところ】の記載の無いもの
は保健センターで開催
●母子健康手帳を持参してく
ださい

集団接種

BCG（結核）

3/16 ㈭、4/20 ㈭
午後 1時～ 1時 45分

生後 5か月の前日から 1歳
の前日までに 1回接種
（標準的な接種は生後8か月
の前日まで）

●麻しん風しんの定期予防接種は、期間内に早めに受けましょう
【対象】▽第 1期：1歳～ 2歳未満▽第 2期：平成 28年 4月 2日
　　　～平成 29年 4月 1日生まれ
【注意】第 2期の接種は 3月 31日までです

と
き

対
象

個別接種

ロタウイルス感染症
B型肝炎、Hib 感染症
四種混合、二種混合
小児の肺炎球菌感染症
日本脳炎、水痘
麻しん・風しん混合
ヒトパピローマウイルス感染症

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、
施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

Cafe Shindachi

ぽかぽか広場・にししんっこ広場

【とき】3月 7日㈫、4月 11 日㈫午前 10 時～ 11 時

【ところ】信達こども園

【対象】0歳～就学前の在宅の子どもと保護者

【内容】園児が食べている健康な手作りおやつの紹

介と提供（定員 3組〈予約優先〉）、遊びのルームと

園庭開放

【申込み・問合せ】信達こども園へ（☎ 483-4642）

【とき】毎週水曜日午前 10 時～ 11 時 30 分

【ところ】西信達中学校の裏

【対象】就学前の子どもと保護者

【内容】部屋遊び、園庭遊び、絵本、手遊びうた等

▽ 3月 15 日㈬の園庭開放は予約不要です▽ 3月 22

日㈬、4月 26 日㈬は親子講座「リズム遊び・ベビ

ーマッサージ」

【定員】各 7組（申込順）

【その他】▽お茶以外飲食不可▽駐車場あり（西信

達中学校前）

【申込み・問合せ】子育て支援センターぽかぽか

（☎ 485-1655）
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■子どもの権利なんでやねん！すごろく
　令和 4年度は、「子どもの権利なんでやねん！
すごろく」の実施に力を入れて、子どもの権利を
広めました。例えば、６か所の校区人権啓発推進
協議会の総会、子ども会議、ふくまちサポーター
研修、ゆうてみぃサポーター研修、2か所の小学校、
市民交流センターまつり、学校司書研修等です。
　すごろくを楽しみながら、カードに書かれた「な
んでやねん」に共感したり、疑問を出し合ったり
して、子どもの権利について考えました。
■私たちの「なんでやねん！」を考える取組
　すごろくを経験したせんなん子ども会議のメン
バーは、１年の期間をかけて「なんでやねん」と
思うことを、劇、ポスター、スライド等にまとめ
ています。3月に完成したものを市長に発表し、
令和 5年度の研修の教材として活用する予定で
す。また、人権推進課では、市民交流センターま
つりをきっかけに、クリスマスツリーに子どもた
ちが感じる「なんでやねん」と「すてきやねん」
というカードを飾り、イオンモールりんくう泉南
での人権作品展に展示しました。
　また、市内のある小学校では、校長先生と子ど
もたちで話し合いながら「なんでやねん」と思う
気持ちについて文集を作成しました。話し合いを
通して、「なんでやねん」と思わず心の中で叫ぶ
瞬間は、子どもたちの本当の思いや願いが現れる
瞬間です。しかし、多くの子どもたちはそれを外
に出せずに心の中にしまっていることも、分かり
ました。と校長先生は語りました。

■カードに書かれた子どもたちの思い
　人権作品展に飾られたクリスマスツリーは、子
どもたちの思いが書かれたカードでいっぱいにな
りました。その一部を紹介します。
【すてきやねん】
▽生きているのがすてきやねん！
▽担任の先生が、皆のすてきなところを言ってく
れるってすてきやねん！
▽大人は子どもたちの幸せを願ってくれるのすて
きやねん！
▽友だちと笑えるのってすてきやねん！
【なんでやねん】
▽先生が廊下を走っているってなんでやねん！
▽そこらへんにごみを捨てるってなんでやねん！
▽ちょっとしたことで怒るってなんでやねん！
▽正しい事をするのに勇気がいるってなんでやね
ん！
▽親が（私の）行く場所を決めるってなんでやね
ん！
▽けんかをして、悪い方が泣いた、なんでやねん！
▽学校へ行かなあかんのなんでやねん！
　１枚１枚のカードに書かれた「子どもたちの思
い」を読みながら、どんな時にそうに感じたのか
な、誰が書いてくれたのかなと、書かれているこ
とについて、子どもたちと話し合いたいなと思い
ました。
【問合せ】泉南市子どもの権利に関する条例事務局
（人権国際教育課☎ 483-3672 ／ e-mail:jinken
kyouiku@city.sennan.lg.jp）

※2月号のクイズの解答は、17ページをご覧ください。

シリーズ：子どもの権利No.122

「子どもの権利なんでやねん！すごろく」をきっかけに

子どもたちの「なんでやねん！」と「すてきやねん！」

　今年の干支はうさぎです。耳が立体的になったう

さぎを、折り紙 1 枚で作れます！詳しい作り方と折

り紙をセットにして配布します。

【対象】市内在住で埋蔵文化財センターへキットを受

取りに来ることができる方

【配布数】30 名（多数の場合は抽選）

【申込み・問合せ】FAX か E メールでキット名、住所、

氏名（ふりがな）、電話番号、年齢を明記の上、埋蔵

文化財センターへ（☎ 483-6789 ／ FAX483-7089 ／

e-mail:maibun@city.sennan.lg.jp）3 月 16 日㈭締切

おうちでまいぶんクラブ～うさぎの折り紙～
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泉南市 ABC 委員会
第 41回里山一斉調査 
　泉南市の「畦

あぜ

の谷
たに

コース」で毎年行
われている定点観察です。泉南の生き
物博士田

た な か

中正
ま さ み

視さんと一緒にノンビリ
と春を探しましょう。 

【とき】4 月 8 日㈯午前 9 時～午後 3
時（小雨決行、雨天中止） 

【集合場所】JR 阪和線新家駅午前 9 時
30 分出発（9 時受付） 

【コース】新家駅～風の谷公園～畦の
谷地蔵尊（解散）～新家駅

【定員】20 名（申込順）  
【参加費】1 家族 500 円（資料代、傷

害保険料）  
【持ち物】弁当、水筒、タオル、軍手、

筆記用具、あれば双眼鏡、虫眼鏡、山
歩きのできる服装（帽子、長ズボンの
着用をおすすめします。履き慣れた靴
で参加ください） 

【当日朝の連絡先】泉南市 ABC 委員会
大
お お い

井（☎ 080-5362-5505）
【申込み・問合せ】住所、参加者全員

の氏名、電話番号、年齢（または学
年）を生涯学習課へ（☎ 483-2583 ／

FAX483-7306 ／ e-mail:syougai@city.
sennan.lg.jp）

第 64回泉南美術協会展
【とき】4 月 20 日㈭～ 23 日㈰午前 10

時～午後 4 時（初日は正午から、最
終日は午後 3 時まで）

【ところ】文化ホール展示室 
●出品受付中 

【応募資格】15 歳以上の方で、1 名 2
点以内（自作、未発表のもの） 

【募集作品】洋画（油彩画、水彩画等）
または日本画の平面作品で 6 号～ 50
号までの額装にて壁面展示可能なもの 

【出品料】1 点につき 2,000 円 
【入賞】市長賞、会長賞等
【搬入日】4 月 20 日㈭午前 9 時 30 分

から文化ホール展示室へ
【申込み・問合せ】林

はやし

徹
てつろう

郎へ（☎ 483-
3762） 。3 月 22 日㈬締切

伝統文化こども教室（日本舞踊）
【とき】4 月～翌年 3 月の期間で、第 2・

4 土曜日、午前 10 時～ 11 時 
【ところ】樽井公民館和室
【対象】小中学生
【参加費】 1 か月 500 円
【携行品】着物（浴衣）、帯（半巾帯）、

足袋 
【主催】泉南市謡舞協会
【共催】泉南市文化協会
【 申 込 み・ 問 合 せ 】 ハ ガ キ か 電 話、

FAX、E メールで講座名、住所、氏名、
電話番号、学年を〒 590-0592（住所
不要）生涯学習課へ（☎ 483-2583 ／
FAX483-7306 ／ e-mail:syougai@city.
sennan.lg.jp）

関西国際空港情報【拡大版】

　現在、関西国際空港では大規模リノベーション

工事を実施しています。2022年10月26日には、

リノベーションの第1弾として国内線エリアが大

きくリニューアルしました。保安検査後の商業エ

リアを大幅に拡充し、ご搭乗までの待ち時間でレ

ストランやショッピングをより楽しく快適に過ご

していただけるようになりました。

　本年2023年の冬には、リノベーション第2弾

として国際線出発エリアが新たにリニューアルオ

ープン予定！国際線出発エリアには「MOOD（ム

ード）」と呼ばれる4つのゾーンが登場。その日の

気分に合わせて日本らしい・関西らしい・私らし

い旬な時間をお過ごしいただけます。

　グランドオープン予定は2025年。新しくなっ

た関西国際空港ターミナルビルで国内外からのお

客さまをお迎えします。これからも生まれ変わる

関西国際空港にご期待ください。

【問合せ】関西国際空港案内（☎ 455-2500）

■関西国際空港 ターミナルビル　

リノベーション工事進行中！
↑新国際線エリア（商業エリア）
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情報ボックス 3　Information BOX
サザンぴあ情報
●春が来た！スプリングセール開催！
　農家直送のおいしいイチゴを家計応
援価格で販売します。その他、採れた
ての地元春野菜がたくさん並びます。
数量限定の売切れ御免です！

【とき】3 月 21 日㈷午前 8 時 30 分
【その他】▽駐車場は最初の 20 分無

料（400 円以上お買上げで 90 分無料）
【問合せ】サザンぴあ（☎ 482-0277）

ふれあいコンサート
【とき】3 月 4 日㈯開演午後 1 時
【ところ】文化ホール
【演目】舞踊、ブラスバンド、ダンス、

合唱、三曲など
【共催】泉南市立文化ホール・泉南市

文化協会
【問合せ】生涯学習課（☎ 483-2583）

みんなで点訳講座
　関西学院大学点訳サークルの皆さん
と一緒に楽しく♪参加費は不要です。

【とき】3 月 10 日㈮、17 日㈮、24 日
㈮午後 1 時 30 分～午後３時

【ところ】あいぴあ泉南
【内容】50 音、濁音、半濁音、音に点

字を合わせる（わ、へ、―）ほか、ア
イスブレイクゲーム、実生活の関連の
紹介

【その他】点字板貸与可能・オンライ
ン受講可

【問合せ】あいぴあ泉南
（☎ 485-0707）

せんなんこどもフェスティバル Vol.4
「ミニオンズフィーバー」無料上映会
【とき】3 月 19 日㈰開演午後 2 時
【ところ】文化ホール
【定員】100 名（先着順）
【その他】入場の際にマスク着用、氏名、

連絡先の記入が必要
【問合せ】文化ホー

ル（☎ 482-7767）

皆で地元を盛り上げよう！
第 3回「あがら新家」を開催
　地域内外の皆さんをおもてなしす
る、みんなで作っていくイベント「あ
がら新家」を開催します。会場ではキ
ッチンカー・パンの販売・物品販売な
どが出店します。

【とき】3 月 25 日㈯午前 10 時～午後
3 時

【ところ】さくらっこ広場（旧新家幼
稚園）

【主催】特定非営利活動法人せんなん
タマーロ

【協力】社会福祉法人桜花会
【問合せ】特定非営利活動法人せんな

んタマーロ（☎ 493-4783）

山田家住宅一般公開＆ひなまつり展
【とき】3 月 25 日㈯、26 日㈰午前 10

時～午後４時
【ところ】山田家住宅（JR 新家駅から

徒歩約 5 分、駅前の案内板に表示あり）
【内容】山田家所蔵のひな人形展示
【入場料・申込み】不要（ただし、建

物保存のため任意でパンフレット代と
して 100 円の協力金をお願いしてい
ます）

【その他】山田家住宅長屋門横に駐車
可

【問合せ】生涯学習課（☎ 483-2583
／ FAX483-7306 ／ e-mail:syougai@
city.sennan.lg.jp）

小中学生対象！春休みバスツアー
水族館バックヤード体験ツアー

【とき】3 月 27 日㈪午前 8 時 45 分
～午後 5 時 20 分ごろ（雨天決行）

【ところ】神戸市立須磨海浜水族園
（兵庫県神戸市須磨区若宮町 1-3-5）
【対象】市内在住の小中学生
【内容】海の生き物の生態を知り、

生き物に関する興味関心を高める
体験ツアー

【講師】須磨海浜水族園職員
【定員】40 名（多数の場合は抽選）
【参加費】270 円（入園料）
【その他】詳しくは市ウェブサイト、

フェイスブック、みんな仲よし通
信（小中学生に配布）をご覧くだ

さい
【申込み・問合せ】往復ハガキかＥ

メールで、イベント名、住所、参
加者と保護者の氏名（ふりがな）、
電話番号、学校名、学年を明記の上、
青少年センターへ。3 月 16 日㈭午
後 5 時締切

泉南・市民まちづくりサロン
　自由に意見や情報を交換・共有でき
る市民交流の場に参加しませんか。

【とき】3 月 28 日㈫午前 10 時～正午
【ところ】埋蔵文化財センター 2 階講

堂兼視聴覚室
【共催】泉南市 ABC 委員会
【問合せ】政策推進課（☎ 483-0004）

満開の桜の下で♪「あいぴあ桜フェス
タ＆手作りの森マルシェ」　　　　

【とき】4 月 2 日㈰午前 10 時～午後 4
時（雨天の場合、全て館内で実施）

【ところ】あいぴあ泉南（屋外・館内）
【内容】太鼓パフォーマンスほか、ス

テージ、フード、ハンドメイド雑貨お
よびキッチンカー、あいぴあ講座・ク
ラブ展示、各種ワークショップ、さく
らの湯（お風呂）等を予定

【駐車場】あいぴあ臨時駐車場
【問合せ】あいぴあ泉南

（☎ 485-0707）

ハイキング参加者募集
「春の桃源郷と最

さいしょがみね

初カ峰を歩く」
【とき】4 月 5 日㈬午前 9 時 40 分（集

合）～午後 3 時 30 分（前日もしくは
当日雨天の場合は 7 日㈮）

【集合場所】JR 和歌山線下井阪駅
【コース】下

し も い さ か

井阪駅～桃
とうげんきょう

源郷～最
さ い し ょ が

初カ
峰
みね

（昼食）～百
ゆ り や ま

合山登山口～西
さいぎょうほうし

行法師
像～打

う ち だ

田駅（約 10km）
【対象】市内在住の 60 歳以上で完歩

可能な方（健脚向け）
【定員】20 名（申込順）
【参加費】無料（交通費は各自負担）
【持ち物】昼食、水筒（あれば杖、履

きなれた靴でご参加ください）
【申込み・問合せ】3 月 13 日㈪から泉

南市社会福祉協議会へ（☎ 482-1027）
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相談あんない
区分 相談名 とき ところ 問合せ

法律
行政

法律相談
（本人に係る相談） 申込みは実施日前日に電話で 9 時から先着 8 名受付 電話による相談（時間指定不可） 産業観光課（☎ 483-8191）

行政なんでも相談 ①3/2㈭②3/16㈭14時～16時（変更となる
場合は市ウェブサイトでお知らせします）

①11/17㈭②10/20㈭14時～16時

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応のため、各種相談を中止する場合があります

3/2㈭、9日㈭、23日㈭9時15分～11時55分

　

①あいぴあ泉南
②市役所別館2階会議室4

①あいぴあ泉南
②市役所別館2階会議室4

産業観光課（☎ 483-8191）

審査指導課（☎ 447-9015）

消費者相談

建築基準法相談

月～金曜日　10時～正午、13時～16時 市役所別館２階消費生活センター 消費生活センター（☎ 447-8099 ）
行政書士相談

（相続・遺言・交通事故ほか）
第2金曜日（祝祭日の場合は第1金曜日）
13時～16時。要予約。定員6名

電話による相談

市役所別館２階会議室4（予定）
予約受付時に決定

行政書士会泉州支部事務局
( ☎ 483-7373）

労働
就労

ハローワーク情報（週１回更新） 月～金曜日　執務時間中 市役所別館２階産業観光課 産業観光課（☎ 483-8191）
ハローワーク情報（毎日更新） 月～金曜日　執務時間中

今月はありません

今月はありません
地域就労支援センター（☎ 485-1401）

労働相談 市役所別館２階 産業観光課（☎ 483-8191）

就労支援相談 月～土曜日　9 時～ 17 時　　　（土曜日は要予約）30分

月～土曜日　9 時～ 17 時　　　（土曜日は要予約）30分

月～土曜日　9 時～ 17 時　　　（土曜日は要予約）

月～土曜日9時～17時30分（祝日除く、土曜日は要予約）

30分

地域就労支援センター
（☎ 485-1401）

第4水曜日　13時～15時（1名25分）
予約受付第3水曜日まで

子育て
教育

母子相談 月～金曜日　9時～ 17 時 市役所 1 階家庭支援課 家庭支援課（☎ 483-3472）
子ども相談（家庭児童相談） 月～金曜日　9時～ 17 時30分（来所は要予約） 市役所 1 階家庭支援課

市役所 1 階指導課

市役所1階市民相談室

家庭児童相談室（☎ 485-1586）
教育相談 月～金曜日　10 時～ 16 時 指導課（☎ 483-3671）
進路支援（奨学金等相談） 人権協会（☎ 485-1401）

健康福祉
人権

障害者相談員による相談 月～金曜日（要電話予約） 随時相談の上、決定 障害福祉課（☎ 483-8252 ）・

年金相談 第4月曜日 13 時 30 分～ 15 時 30 分 あいぴあ泉南 せんなんピアセンター（☎ 482-0114）
心配ごと相談 木曜日　9 時～ 正午 あいぴあ泉南 社会福祉協議会（☎ 482-1027）
総合生活相談 人権協会（☎ 485-1401）

人権推進課（☎ 480-2855）

人権協会（☎ 485-1401）
税金 税の相談

12月の第3水曜日
13時～16時。要予約。定員6名

近畿税理士会泉佐野支部事務局
　　　　　　　　（☎ 468-8068）

夜間納付相談 毎月 10 日（土日祝日は翌執務日）
17 時 45 分～ 20 時

市役所 1 階税務課
市役所 1 階保険年金課

税務課（☎ 483-9033）
保険年金課（☎ 483-3432）

市民交流センター

市民交流センター
ここサポ泉南（樽井1-2-8）

市役所1階市民相談室

市民交流センター

市民交流センター

月～金曜日　8時30分～17時30分　
第3金曜日　14時～16時　
第1金曜日13時～17時、第2火曜日16時～20時
第4金曜日10時～13時、14時～15時

生活困窮者相談

女性相談（面接）

人権擁護委員による相談

専用電話（☎482-0590）木曜日10時～正午、13時～15時（祝日、第5木曜日除く）女性のための電話相談
人権に関する相談

ここサポ泉南（☎ 0120-968-141）

▽

市民交流センター

市民交流センター

新型コロナウイルス感染症拡大防止の対応により、
施設の閉館や掲載内容が変更となる場合があります。

泉南
中学校 市役所

●

●

●

コンビニ

スーパー

コンビニ

幡代北

北野東 樫井川西

双子池
上池

双子池北

泉佐野
岩出線

砂川
変電所前

至 大阪

北

旧国道 26 号

国道 26 号至和歌山 至大阪

ガソリン
スタンド

●
ガソリン
スタンド

双子池
下池

樫
井
川

　令和5年の1月に1周年を迎えられた桜幸さま。鮮度にこだわっ
たお店自慢の牛串を味わうことができます。1本 1本丹精込めて串
うちして焼き上げる牛串は、プリッとした肉の旨みを堪能すること
ができます。タン、ハラミ、ミノなど、赤身からホルモンまで各種
取り揃えられています。桜幸特製の出汁で味わうもつ鍋も大好評で、
ホルモンと野菜、特製出汁の組合わせは絶品！豚しゃぶのご用意も
あるので、お子さまも一緒に鍋を楽しむことができます。また、毎
日日替わりでご用意するお菜も全て手作りの優しい味わいで、お酒
との相性もバッチリ。コースメニューもありますので、これからの
時期、歓送迎会などグループでのお食事にもぜひご利用ください。
　今月は3,000円以上の会計でご利用いただける500円OFFクー
ポンを桜幸さまから 5名さまにプレゼント！（北野 1-7-16 ／☎
496-3421 ／ 営業時間：▽火～土曜日、午後 5時～ 12時（ラス
トオーダー 11時 30分）▽ランチ：水～土曜日、午前 11時～午
後2時 30分（ラストオーダー2時）／定休日：日、月曜日）

【応募方法】郵便番号、住所（市内在住に限る）、氏名、電話番号、
年齢を明記し、ハガキかＦＡＸ、Ｅメールで、今月号の感想や市政
へのご意見、プレゼントへのご意見、身近な話題等を必ずお書き添
えください。なお、応募はお１人さま、１賞品につき１回のみ有効
です

【応募先】〒 590-0592（住所不要）広報せんなん 3月号プレゼン
ト係へ FAX483-0325 ／ e-mail:hisyo@city.sennan.lg.jp（タ
イトルに「広報せんなん 3月号プレゼント係」と必ず明記）

【問合せ】秘書広報課（☎ 483-0002）
　応募の際ご提供いただいた個人情報は、泉南市個人情報保護条例
に基づき、当選者への賞品受け渡しのためにプレゼント提供店に提
供する以外には利用しません。抽選結果は、当選者に「プレゼント
の当選のお知らせ」ハガキの発送をもって代えさせていただきます。

●読者プレゼント！ 応募締切
黒を基調とした

落ち着いた
和テイストの外観

3 24月 日

桜
お う し

幸
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の国際
交流日

記⑪

CIR 【問
合せ
】人
権国
際教
育課
（☎

483
-367

2）

「新春ふれあい餅つき大会」
　市民交流センターで新春ふれあい餅つき大会が行

われると聞いて、大勢のJETメンバーが参加しました。

餅つきをし、七草粥や

きなこ餅を市民の皆さ

んに配る手伝いをしま

した。日本らしいお正

月を過ごすことができ

て、胸がいっぱいにな

りました。（1月7日）

「第1回ヒューマンライツセミナー」
　市民交流センターの「ヒューマンライツセミナー」

というイベントで CIR たちがそれぞれの国を簡単に

紹介して、日本で驚いたことや経験などをテーマに、

参加者とグループディスカ

ッションを行いました。ま

た市民の方たちとたくさん

お話と交流ができてとても

うれしかったです。

（1月17日）

　泉南市の皆さん、CIRのカルロス、キリアン、

ケント、ユウユウです。だんだんと暖かくなり、

春はもうすぐそこまで来ています！油断せず、風

邪をひかないようにしましょう！1月末に、新し

い外国語指導助手（ALT）が泉南市に到着しま

したので、あたたかく歓迎してください！

広報せんなん3月号（No.693）　令和5年3月１日発行
【編集と発行】泉南市総合政策部秘書広報課〒590-0592泉南市樽井一丁目
１番１号、Tel:072-483-0002（秘書広報課直通）、Fax:072-483-0325、
e-mail:hisyo@city.sennan.lg.jp、https://www.city.sennan.lg.jp/

各課へのお問合せは広報せんなん各記事に記載の直通番号へおかけください。
記事の掲載を希望される方は、各担当課へお問合せの上、ご相談ください。
各課直通番号が不明な場合は、☎　483-0001（総務課）へおかけください。
広報紙が届かない場合またはそのようなご家庭をご存知の方は、秘書広報課へ
ご連絡ください。なお、民間の広告や折込チラシについては市が推奨・斡旋しているものではありません。

人口
泉南市の人口・面積

59,527 人　（ －109 人）
28,721 人　（ － 79 人）
30,806 人　（ － 30 人）

26,449 世帯　（－64 世帯）
48.98 ㎢

男性
女性
世帯数
面積
1月末現在（　）内は前月比

①名前　②出身国・地域　
③趣味　④日本でやってみたいこと

① Nila Martinez（ALT）

② I'm from Los Lunas, New Mexico in the USA. It's often very 

dry and with mountains nearby.

③ My hobbies are singing and drawing. When I'm sad or 

happy, I like to sing my heart out with a good song! I'm 

looking forward to all the references Japan has to off er for 

my drawings.

④ I would love to go to Kyoto's bamboo forest. If not, any 

beautiful bamboo forest will be good to take pictures at. I 

want to try going to an onsen while I'm living in Japan. I've 

heard the ones in Kyoto are very good as well. I also would 

like to cool off  at Sennan's beaches on a hot summer day.

①マルチネズ・ニラ（ALT）

②アメリカのロス・ルナスというニューメキシコ州の町から来ました。

近くに山があり、乾燥していることが多いです。

③私の趣味は歌うことと絵を描くことです。悲しい時も嬉しい時も良い

曲に心を込めて歌うのが好きです！日本には絵の参考になるものがたく

さんありそうで楽しみです。

④京都の竹林にぜひ行ってみたいです。そこでなく

ても、どの美しい竹林でも写真がきれいに撮れるで

しょう。日本にいる間に温泉に入りたいです。京都

の温泉がとてもいいと聞いたことがあります。最後

に、夏の暑い日には泉南のビーチでゆっくりしたい

です。

新たな JETメンバーがやってきました！

市民の方たちとの国際交流が
だんだんと増えてきています！



▽

まちかどスナップネット版もご覧ください。（市ウェブサイト＞ご利用ください＞まちかどスナップネット版）

ま ち か ど ス ナ ッ プ

◆◇◆　今月の表紙　◆◇◆

図書館・文化ホール
の梅の花
　泉南市内で梅の名
所といえば、金熊
寺の梅林を連想される方
が多いのではないでしょうか。では、こちらの写真はどこの
梅かご存じですか。毎年、金熊寺より一足早く満開をむかえ
る、図書館・文化ホールにある梅の木です。撮影は2月初旬
ですのでまだ満開ではありませんでしたが、甘い梅の香りが
辺りに漂い、春の訪れを感じることができました。この広報
紙が皆さんのお手元に届く頃には、金熊寺の梅が見頃を迎え
ます。ぜひ市内の花の名所へ、春の風を感じにお出掛けくだ
さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2月7日）

第14回防災フェア
　泉南市防災技術者の会と泉南市の共催イベントである防災
フェア。泉南市防災技術者の会は、防災について研修や研究
を行い、災害発生時には行政と連携して、適切な活動を行う
ことを目的としています。今回のフェアでは、大阪管区気象
台の方を講師に防災気象情報の取組、岩手県宮古市長を講師
に震災の復興への取組について講演を開催。参加者の皆さん
は、気象台からの情報の活用方法、災害への心構えなどにつ
いて、理解を深めることができました。           （1月22日）

大阪泉州牡蠣フェス！
　この度、泉南市と泉南市観光協会は、田尻町、阪
南市と連携し「大阪泉州牡蠣フェス」を開催しまし
た！大阪泉州の牡蠣をテーマに３週連続で、それ
ぞれの開催場所で趣のことなる牡蠣フェスが開催さ
れ、泉南市内ではSENNAN LONG PARKの海の
マルシェと、樽井漁港のoyster SAZANで開催。
焼き牡蠣だけではなく、牡蠣フライや、牡蠣鍋など、
さまざまなメニューで牡蠣を堪能することができま
した。　　　　　　　　　　　　　　（1月28日）

楽しみながら学べる！防災レクリエーション
　いつ発生するかわからない災害には、日頃から備えること
が大切です。西信達中学校では、中学1年生を対象に、楽し
みながら学べる防災レクリエーションを行いました。「目隠し
ゲーム」「バケツリレー」「避難所ジェスチャーゲーム」など、
災害発生時や救済時を想定して実施。最後の避難所設営では、
災害時に西信達中学校に避難される地域の方のことも考えな
がら、事前に子どもたちで作成したレイアウトを基に避難所

を設営しました。いざ実際に避難所を設営するとなると、初
めて組み立てる段ボールベッドや簡易トイレに、子どもたち
は四苦八苦。「想像していた通りには進まない！」と苦戦しつ
つ、地域の民生委員・児童委員や学校サポーターの方々から
の助言を頂きながら、設営することができました。子どもた
ちは今回の学習を通して、今自分たちに足りていないことに
気付いた一方、今の自分たちにできること、備えられること
もたくさんあると学んだようです。　　　　　　（2月8日）



 
 
 

投 票 日︓令和５年 4月 9日（日） 投票時間︓午前 7時～午後 8時 
 

☆ 投票のできる方  
平成１７年４月１０日までに生まれた方で、選挙の告示日前日を基準として３か月前

までに転入の届出をし、引き続き泉南市の住民基本台帳に記載されている方で、泉南市選
挙人名簿に登録されている方。 
最近、住所を移転された方は、投票の場所等が変わる場合があります。次の表をご覧に

なってお間違いのないようにしてください。 
 

届出の別 届出の日 新住所地で
投票できる 

前住所地で
投票できる 

投  票 
できない 

転入届出を
された方 

他府県から 
転入された方 

令和 4年 12月 22日以前 ○   
令和 4年 12月 23日以後 
令和 4年 12月 30日以前 ※１   

令和 4年 12月 31日以後   ○ 

大阪府内の他 
の市町村から 
転入された方 

令和 4年 12月 22日以前 ○   
令和 4年 12月 23日以後 
令和 4年 12月 30日以前 

泉南市選挙管理委員会へ 
お問い合わせください。  

令和 4年 12月 31日以後   ※２  

転出届出を
された方 

他府県へ転出 
された方 全  期  間   ○ 

大阪府内の他 
の市町村へ 
転出された方 

令和 4年 12月 22日以前 ○   
令和 4年 12月 23日以後 
令和 4年 12月 30日以前 

泉南市選挙管理委員会へ 
お問い合わせください。  

令和 4年 12月 31日以後   ※２  

泉南市内で転居届をされた方 投票所入場整理券に記載の投票所（または期日前投票所）で 
投票してください。未着の場合は、問い合わせてください。 

前住所地で投票できる方は、前住所地の選挙人名簿に登録されていることが必要です。 
 
※１ 大阪府知事選挙の期日前投票及び不在者投票ができる期間が、届出の日や居住地により異なる場合があり
ます。詳しくは泉南市選挙管理委員会へお問い合わせください。 

※２ 投票する際に、市区町村長が発行する「引き続き大阪府内に住所を有する旨の証明書」を提示すること又は
引き続き住所を有することの確認を受けることが必要です。 

 
☆ 投票所入場整理券  

住民票の世帯全員分の投票所入場整理券を同封して、告示日までに発送します。天候等
にも左右されますが、お手元に届くまで２～３日かかる場合がありますのでご了承くださ
い。また、万一届かなかったり、あるいは紛失された場合でも、選挙人名簿に登録されて
いれば投票できますので、投票所でその旨お申し出ください。 
入場整理券はたとえご家族であっても、ご本人以外は使用できません。投票所では本人

確認のために「住所」「氏名」「生年月日」等をお尋ねすることがあります。 
また、各投票所では、選挙人名簿と入場整理券の対照を行う際、個人情報保護のための

衝立を設置しています。 

大阪府知事選挙 大阪府知事選挙
大阪府議会議員選挙 選挙のお知らせ 



 

☆ 期日前投票   
投票日当日に仕事や旅行等の理由により投票することができない方は、期日前投票を

することができます。 
ただし、期日前投票所は投票日が近づくにつれて混雑し、投票日前日は、投票日当日の

各投票所よりも混雑することが考えられます。あらかじめ、投票日当日の予定が決まって
いる場合は、早めに期日前投票を行ってください。 

 

期  間 選挙の告示日の翌日～令和５年４月８日（土）まで 

時  間 午前８時３０分から午後８時まで 

場  所 泉南市役所 別館１階 会議室 

 
期日前投票の際は、宣誓書（投票所入場整理券の裏面に印刷されています）に必要事項

をご記入のうえ、切り取らずにそのままご持参ください。期日前投票所での手続きがスム
ーズになり、混雑緩和につながりますので、ご自宅等でのご記入にご協力ください。 
 

期日前投票宣誓書 記入例 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

入場整理券が到着していない場合や自宅に忘れた場合等は、期日前投票所に備え付
けてある宣誓書にご記入いただくことでも投票できます。 

 
 

☆ 投票の際は感染症対策にご協力ください  
１ 投票の際は、マスクの着用、手洗いや手指の消毒、人との間隔をできる限り空ける
等のご協力をお願いします。 

２ 投票所に、筆記用具をご自宅から持参していただくことも可能です。筆記用具は投
票用紙に文字がにじんだり、用紙同士が接着するおそれがありますので、黒色鉛筆・ 
シャープペンシル、ボールペン（油性の黒または青色）をご用意ください。 

※宣誓書は切り取らずにご持参ください。 

実際に期日前投票を行う
日を記入してください。

氏名を自署してください。
せんきょ たろう

10 1 1
生年月日を記入
してください。

現住所の欄は表面記載の
住所と違う場合のみ記入
してください。

選挙 太郎



☆ 不在者投票（手続きはお早めにお願いします）
○ 滞在地での不在者投票
出張や旅行等で遠隔地に滞在している方で、投票日当日に泉南市で投票できな

い方は、泉南市選挙管理委員会から投票用紙の交付を受け、滞在地の最寄りの選
挙管理委員会で投票することができます。下記のとおり手続きしてください。 

１ 最寄りの選挙管理委員会で「不在者投票宣誓書・請求書」をもらう。 
（※泉南市ウェブサイト（ホーム▶各課のご案内▶総合事務局▶選挙管理委員

会事務局▶不在者投票について）からもダウンロードできます。） 
２ 必要事項を記入して泉南市選挙管理委員会へ郵送する。 
（ＦＡＸ、電子メール及び電話等では、不在者投票の請求はできません。） 

３ 投票用紙等が泉南市選挙管理委員会から届く。 
４ 滞在先の最寄りの選挙管理委員会で投票する。 
（※投票できる時間は最寄りの選挙管理委員会の執務時間内（ほとんどが午前 
９時～午後５時、土日は不可）となりますのでご注意ください。） 

○ 郵便等による不在者投票（詳細はお問い合わせください） 
下記に該当する方は、郵便等による不在者投票ができます。身体障がい者手帳

等を添えて郵便等投票証明書の交付申請を行なってください。 
なお、来庁できない場合は、申請書を郵送いたしますのでご連絡ください。 

【郵便による不在者投票ができる方】 
１ 身体障がい者手帳をお持ちの方で、手帳に次の記載がある方 
ア 両下肢、体幹の障がい又は移動機能の障がいの程度が、１級又は２級
イ 心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障がいの程度が、１級又は３級 
ウ 免疫、肝臓の障がいの程度が、１級から３級

２ 戦傷病者手帳をお持ちの方で、手帳に次の記載がある方 
ア 両下肢、体幹の障がいの程度が、特別項症から第２項症
イ 心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障がいの程度が、特別項症から第３項症

３ 介護保険の被保険者証に要介護状態区分が要介護５と、記載されている方 
※手帳の記載だけでは障がいの程度がはっきり分からないときは、泉南市障害
福祉課から上記の障がいの程度に該当する旨の証明を受けてください。

すでに郵便等投票証明書をお持ちの方は、投票日の４日前までに、郵便等によ
る不在者投票用紙等請求書（本人の自筆による署名が必要）に郵便等投票証明書
を添えて、泉南市選挙管理委員会まで投票用紙等の交付を請求してください。 
投票用紙の交付を受けましたら、投票日当日に投票所を閉じる時刻までに各投

票所へ送致できるよう、お早めに郵送してください。 

○ 指定施設（病院等）での不在者投票
不在者投票施設に指定されている病院や老人ホーム等の施設等に入院または入

所している方で、投票日当日に投票所へ行けない方は、その病院や老人ホーム等
が不在者投票施設に指定されていれば、入院または入所中の施設等で投票するこ
とができます。病院または施設の事務所等に、投票したい旨を申し出てください。 



 

☆ 特例郵便等投票について  
次の(1)または(2)に該当する方で、外出自粛期間・隔離等措置期間が『選挙の告

示日の翌日から当該選挙期日の当日まで』の期間にかかると見込まれる方は、下記
の手続をすることで、特例郵便等投票ができます。 
(1)感染症法・検疫法の規定により外出自粛要請を受けた方（自宅・宿泊施設で療養
されている方・不在者投票ができる指定施設以外に入院されている方） 

(2)検疫法の規定により隔離、または停留の措置を受けて宿泊施設に収容されている方 
 
１ 泉南市選挙管理委員会に連絡し、「特例郵便等投票請求書」等をもらう。 

（※泉南市ウェブサイト（ホーム▶各課のご案内▶総合事務局▶選挙管理委員
会事務局▶特例郵便等投票について）からもダウンロードできます。）  

２ 請求書に必要事項を記入（氏名は必ず自書してください）し、保健所等から 
交付を受けた「外出自粛要請等の書面」を添えて、選挙期日の４日前必着とな 
るよう泉南市選挙管理委員会に特例郵便等投票請求書を送付する。 

（ＦＡＸ、電子メール及び電話等では、特例郵便等投票の請求はできません。）  
３ 投票用紙等が泉南市選挙管理委員会から届く。  
４ 投票用紙に記入後、内封筒、外封筒の順に入れる(外封筒には、必ず署名する)。 

外封筒を返信用封筒等に入れ封をし、宛名が見えるよう透明なファスナー付き 
ケース等に入れてポストに投かんする。 

※ポストへの投かんにあたっては、感染拡大防止の観点から、外装を消毒した 
うえで、同居人・知人等(感染患者でない人)に投かんを依頼してください。 

 
 
☆ 投票所への手話通訳の派遣について  

聴覚の障がいのある方には、投票日当日に手話通訳者を市役所に配置しますので、
手話通訳をご希望される方は、事前（当日でも可）に泉南市選挙管理委員会まで申
し出て（ご予約）ください。ご予約いただいた時間帯に、手話通訳者を投票所に派
遣します。また、各投票所では筆談による対応もさせていただきます。 

 

☆ 点字版及び朗読 CDによる「選挙のお知らせ」  
視覚の障がいのある方に対し、候補者についての情報を提供するため、大阪府発

行の点字版または朗読 CDによる「選挙のおしらせ」（どちらか一方）を配付いたし
ます。ご希望の方は、お電話で泉南市選挙管理委員会までお問い合せください。 
なお、以前申込みを済ませた方は継続して送付いたしますので、再度申込みをす

る必要はありません。また、各投票所には点字器及び点字版の候補者名簿を用意し
ております。 

 
【お問い合わせ】 泉南市選挙管理委員会事務局（電話 072-483-8111） 
 

このお知らせは、大阪府知事選挙及び大阪府議会議員選挙のお知らせとして、令和５
年２月 6日現在で作成しております。 
投票日が同日の選挙でも、選挙の種類によって期日前投票ができる期間は異なります

ので、泉南市ウェブサイト等でご確認ください。 
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