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泉南市食生活改善推進協議会

平成9年4月1日

代表者名 桧垣　静世

住所 〒590-0504　泉南市信達市場１５８４番地の１

ＴＥＬ・ＦＡＸ TEL：072-482-7615　FAX：072-485-1621

Ｅ-ｍａｉｌ

連絡先・事務局 泉南市立保健センター

住所 〒590-0504　泉南市信達市場１５８４番地の１

ＴＥＬ・ＦＡＸ TEL：072-482-7615　FAX：072-485-1621

Ｅ-ｍａｉｌ hokencenter@city.sennan.lg.jp

HPアドレス(URL) http://www.city.sennan.osaka.jp/~hokencenter/

保健、医療、福祉

子どもの健全育成

活動目的と内容

食生活を通して健康づくりに力を入れています。
・高齢者予防教室において栄養講座実施
・骨密度測定時カルシウムの必要性対話指導
・男性料理教室での料理指導６回
・ニコニコうさぎ検診でのクッキー作り
・ファミリー食育親子クッキング出前講座を実施

定例会議：第１水曜日
調理実習：第２水曜日
その他（事業、行事）：月１～２回

保健センター・各地区集会所

２５人（男　０人、女　２５人）

有　保健センター栄養講座教室修了者

無

有　年間２，０００円、実習代１回３００円
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