
園
え ん

の一日
い ち に ち

の流
な が

れ 

※早朝
そうちょう

保育
ほ い く

（7:00～8:30）延長
えんちょう

保育
ほ い く

（16:30～19:00）利用
り よ う

は許
きょ

可
か

が必要
ひつよう

です。 

※1号
ごう

認定児
に ん て い じ

は 8:30～13:30 の保育
ほ い く

になります。13:30～16:30 は預
あず

かり保
ほ

育
いく

となります。 

 

0・1・2歳
さ い

 時
じ

間
か ん

 3・4・5歳
さ い

 

早朝
そうちょう

保育
ほ い く

 

 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

 

  

 

 

 

 

順
じゅん

次
じ

おやつ（0歳児
さ い じ

は完了期
かんりょうき

から） 

(２歳
さい

児
じ

は 10月
がつ

からありません) 

 

発達
はったつ

を促
うなが

す遊
あそ

び 

（感
かん

覚
かく

遊
あそ

び・粗
そ

大
だい

遊
あそ

び・散歩
さ ん ぽ

等
など

） 

順
じゅん

次
じ

食
しょく

事
じ

 

(歳児
さ い じ

によって配膳
はいぜん

の時間
じ か ん

が異
こと

なり

ます) 

午睡
ご す い

 

 

順次
じゅんじ

目
め

覚
ざ

め 

 

  

 

順次
じゅんじ

おやつ
 

 

好
す

きな遊
あそ

び 

持
も

ち物
もの

の片
かた

付
づ

け 

 

           順
じゅん

次
じ

降
こう

園
えん

 

 

短
たん

時
じ

間
かん

児
じ

保
ほ

育
いく

終
しゅう

了
りょう

  

延長
えんちょう

保育
ほ い く

 

 
標
ひょう

準
じゅん

時
じ

間
かん

児
じ

保育
ほ い く

終了
しゅうりょう

 

7
  

:00 

 

8:30 

 

 

 

9:00 

 

9:30 

 

 

 

 

11:00 

 

 

 

12:00 

 

 
13:30 

 

15:00 

 

 

 

 

 

 

16:30 

 

19:00 

早朝
そうちょう

保育
ほ い く

 

 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

 

 持
も

ち物
もの

整理
せ い り

 

 好
す

きな遊
あそ

び 

 

朝
あさ

のつどい 

 

体操
たいそう

 

 

発達
はったつ

を促
うなが

す遊
あそ

び 

（感
かん

覚
かく

遊
あそ

び・運
うん

動
どう

遊
あそ

び・散歩
さ ん ぽ

等
など

） 

 

 

食事
しょくじ

 

（歳児
さ い じ

によって配膳
はいぜん

の時間
じ か ん

が異
こと

なり

ます） 

 

午睡
ご す い

（4歳児
さ い じ

：秋
あき

ごろまで） 

  （５歳児
さ い じ

：夏
なつ

の間
あいだ

のみ） 

1号
ごう

認定児
に ん て い じ

保育
ほ い く

終了
しゅうりょう

 

 

おやつ 

好
す

きな遊
あそ

び 

持
も

ち物
もの

の片
かた

付
づ

け 

 

順次
じゅんじ

降
こう

園
えん

 

 

短
たん

時
じ

間
かん

児
じ

保育
ほ い く

終了
しゅうりょう

  

延長
えんちょう

保育
ほ い く

 

 

標
ひょう

準
じゅん

時
じ

間
かん

児
じ

保育
ほ い く

終了
しゅうりょう

 


