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参考資料３ サンエス温水プールの概要 

 

1. サンエス温水プールの施設内容等 

泉南市が現在学校水泳授業で利用しているサンエス温水プールの概要について、以下に示

す。 

 

(1) サンエス温水プールの施設 

サンエス温水プールの施設の概要は、表 1 のとおりである。 

 

表 1 サンエス温水プールの施設 

項目 内容 

所在地 大阪府阪南市尾崎町 532番地 

開設年度 平成元年 8月 

規模・構造 地上 2階 鉄骨 ALCコンクリート造 

建築面積 1514.571㎡ 

延床面積 1988.99㎡ 

主な施設 大プール（25m）、少プール（幼児用）、トレーニング室、多目的室 

アクセス ・泉南市 コミュニティバス (さわやかバス)/ 

 【南方面回り】バス停「温水プール前」下車すぐ 

・阪南市 コミュニティバス (さつき号)/ 

 【尾崎コース】バス停「温水プール前」下車すぐ 

南海電鉄 (南海本線)樽井駅下車 徒歩約 15分 

阪和道泉南インターチェンジ下車 約 10分 

阪和道阪南インターチェンジ下車 約 10分 

阪神高速 4号湾岸線泉佐野南下車 約 15分 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 

参考：サンエス温水プール HP 
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(2) サンエス温水プールの施設諸元等 

サンエス温水プールは、大小 2つのプールがあり、その他にトレーニング室、多目的室を備

えている。 

表 2 サンエス温水プールの施設諸元等 

施設名 形式規模等 仕様など 

大プール 25ｍ×13ｍ（６コース）水深 1.1ｍ ・鉄筋コンクリート造り・

セラミックタイル貼り 

・大プールは手すり付きス

ロープを設置 

・大プールと小プールは一

体的な空間として整備 

小プール（幼児

用） 

13ｍ×７ｍ（水深 0.35ｍ） 

プールサイド 幅員 1.91～3.26ｍ ・プールサイド脇に洗顔台

を設置 

シャワー室 面積 17.1㎡  

更衣室 ・男性更衣室：48.8㎡ 

・女性更衣室：62.5㎡ 

・身障者用更衣室：9.7㎡ 

・男性更衣室、女性更衣室

内にそれぞれシャワール

ーム３ブースを併設 

便所 

（プールサイド） 

・男子便所：小便器２、大便器１、洗面１ 

・女子便所：便器３、洗面２ 

・身障者便所：大便器１、洗面１ 

 

便所（ホール脇） ・男子便所：小便器２、大便器１、洗面１ 

・女子便所：便器２、洗面２ 

 

採暖室 面積 10.3㎡  

監視室 面積 3.4㎡  

事務所 面積 61.7㎡ 

・事務室内にアコーディオンカーテンで仕

切られた医務室 

 

倉庫 面積 13.7㎡  

機械室（２室） 面積 246.6㎡  

廊下   

風除室 面積 10.8㎡  

玄関 面積 29.65㎡  

ホール 面積 42.7㎡  

トレーニング室 

（２階） 

面積 157.4㎡ 

・マシントレーニング等を行う部屋 

・有酸素マシン（４種類） 

・筋肉強化系マシン（11種類） 

・リラグゼーション・ストレッチ向けの器

具（3種類）を整備 

 

多目的室（スタジ

オ）（２階） 

面積 90.6㎡ 

・エクササイズやフィットネス等を行う部

屋 

・壁面：鏡張り 

・床：フローリング 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 
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2. サンエス温水プールの運営内容等 

(1) サンエス温水プールの運営概要 

サンエス温水プールは、現在、指定管理者制度により運営されている。その概要、施設の利

用料金、自主事業の概要について、表 3 から表 6 に示す。 

なお、施設の利用料金の体系としてプール、トレーニング室、多目的室の利用を区分してお

らず、どの施設を利用する場合も同じ利用料金となる。また、3 時間の利用時間の中で、すべ

ての施設を利用することも可能である。 

自主事業として実施されているプログラム等では、無料の水中ウォーキングやアクアビクス

の他、有料で超音流水健康法や初心者教室が実施されている。 

表 3 サンエス温水プールの運営概要 

項目 内容 

施設利用

時間 

10:00～18:00 / 最終受付：17:30まで 

※毎週水・金曜日：10：00～20：00 / 最終受付：～19：30 

休館日 ・毎週火曜日 

・ボイラー点検日：5/17 

・プール水総入替え・設備点検日：10/5～12 

・年末年始：12/29～1/4 

施設の維

持管理 

指定管理者による施設運営（平成 30年度より） 

指定管理者：株式会社尾崎スイミングスクール 

指定管理期間：平成 30年 4月 1日から平成 35年 3月 31日まで（５年間） 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 

参考：サンエス温水プール HP 

表 4 施設の利用料金 

区 分 料金（円） 

大 人 高校生 高齢者 小人 障がい者 幼児 

一般料金(3時間制) 600 360 300 240 無料（障

がい者手

帳持参） 

無料（保

護者同伴

のみ） 

回数券(11回分) 6,000 3,600 3,000 2,400 

超過料金(30分単位) 100 60 50 40 

出典：サンエス温水プール HP 

表 5 専用利用料金 

区 分 料金（円） 

1コース専用利用（１時間) 2,000 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 
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表 6 施設内で実施されているプログラム等の内容 

施設名 プログラム等の内容 備考 

大プール（１階） 

・大人用水泳教室 

・障碍者用水泳教室 

・水泳大会用水泳教室 等 

 

小プール（１階） 
・幼児用プール 

・ボールをプールに浮かべるデイ 

 

トレーニング室 

（２階） 

・トレーニングマシンによる運動 

・ストレッチ、ピラティス等の運動 等 

 

多目的室（２階） 

・エアロビクス教室 

・ヨガ教室 

・ストレッチ教室 

・格闘技教室 

・キッズダンス教室等 

・１教室：30分から１時

間 15分程度実施 

出典：サンエス温水プール HP 

 

(2) サンエス温水プールの利用者数 

平成 30 年度、令和元年度、令和 2 年度のサンエス温水プールの利用者数は、表 7、表 8、表 

9、表 10 のとおりである。 

平成 30 年度は、台風 21 号による被害で 9 月 4 日から 3 月 26 日まで、約 7 か月間、施設が利

用できない状況であった。 

令和元年度は、全面的に利用が可能となり、利用者数は回復した。 

令和 2 年度は、4 月 7 日に 1 回目の緊急事態宣言が発令され、4 月 8 日から 5 月 31 日まで、

55 日間、休館した。その後、6 月 1 日に運営を再開したが、令和 3 年 2 月 4 日から 23 日までの

20 日間、臨時休館となった。また、開館期間中は、教室等の開催が大幅に制約を受けた。その

ため、令和元年度に比べて利用者数が大幅に減少した。 

表 7 サンエス温水プールの利用者数 

区分 
利用者数（人） 

平成 30年度 令和元年度 令和 2年度 

大人 8,459 14,570 8,655 

高齢者 14,849 21,891 13,704 

小人 2,205 2,498 911 

高校生 265 435 268 

障がい者 2,984 5,336 3,757 

幼児 2,427 3,087 2,122 

無料 － － 1,454 

合計 31,189 47,817 30,871 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 

 



 

5 

 

表 8 プール利用者数（平成 30 年度） 

月 
利用者数（人） 

大人 高齢者 小人 高校生 障がい者 幼児 合計 

４月 922 1,501 176 19 367 166 3,151 

５月 1,083 1,639 226 29 373 194 3,544 

６月 1,309 1,878 264 35 448 246 4,180 

７月 1,648 2,188 563 42 477 772 5,690 

８月 1,762 2,474 587 79 572 835 6,309 

９月 324 639 73 8 106 94 1,244 

10月 341 941 86 4 139 15 1,526 

11月 360 1,009 96 13 149 15 1,642 

12月 267 960 81 3 134 11 1,456 

１月 172 592 21 5 84 26 900 

２月 89 438 5 7 47 17 603 

３月 182 590 27 21 88 36 944 

総計 8,459 14,849 2,205 265 2,984 2,427 31,189 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 

 

表 9 プール利用者数（令和元年度） 

月 
利用者数（人） 

大人 高齢者 小人 高校生 障がい者 幼児 合計 

４月 1,031 1,708 123 36 333 126 3,357 

５月 1,288 1,787 168 20 410 209 3,882 

６月 1,475 1,866 238 50 448 258 4,335 

７月 1,842 2,234 681 49 558 682 6,046 

８月 1,824 2,286 505 62 575 682 5,934 

９月 1,554 2,162 176 33 540 333 4,798 

10月 896 1,559 72 16 359 84 2,986 

11月 874 1,833 77 25 441 84 3,334 

12月 761 1,647 79 22 412 59 2,980 

１月 992 1,776 97 22 396 194 3,477 

２月 1,048 1,672 80 29 440 203 3,472 

３月 985 1,361 202 71 424 173 3,216 

総計 14,570 21,891 2,498 435 5,336 3,087 47,817 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 
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表 10 プール利用者数（令和 2 年度） 

月 
利用者数（人） 

大人 高齢者 小人 高校生 障がい者 幼児 無料 合計 

４月 174 298 15 17 93 36 5 638 

５月 0 0 0 0 0 0 0 0 

６月 836 1,383 139 46 386 198 22 3,010 

７月 1,215 1,662 146 26 426 355 34 3,864 

８月 1,601 1,816 121 76 535 714 1,035 5,898 

９月 1,090 1,616 128 19 477 273 134 3,737 

10月 710 1,348 63 12 354 108 104 2,699 

11月 842 1,578 48 5 403 110 29 3,015 

12月 713 1,304 87 25 347 116 25 2,617 

１月 700 1,202 60 10 313 96 28 2,409 

２月 154 309 22 3 81 22 6 597 

３月 620 1,188 82 29 342 94 32 2,387 

総計 8,655 13,704 911 268 3,757 2,122 1,454 30,871 

参考：一部事務組合 泉南清掃事務組合 資料 

 

以上 


