
アサーティブコミュニケーションとは、相手を尊重しながら自分の意見や気持ちを率直

に伝えるコミュニケーションです。講義とワークを通して、相談・支援の現場で活かせ

る伝え方を一緒に学びませんか。

【定員】30名（事前申込制・先着順）
※相談業務に携わっていない方も受講可能です。

【一時保育】定員6名

（1歳以上就学前の子どもが対象）

【手話通訳】あり

※一時保育、手話通訳は事前予約が必要。

【申込み】スマート申請、電話、FAX、

　はがき、E-メールに住所、氏名、電話

　番号を明記の上、人権推進課（下記問

　合せ先）にお申込みください。

【申込締切】11月2日（月）

【講師】小松　明子さん
(ドーン財団カウンセラー、ウィメンズカウ

ンセリング京都カウンセラー、精神保健福

祉士）

日本フェミニストカウンセリング学会認定フェ

ミニストカウンセラーとして、個人カウンセリ

ングやグループワーク、自治体の女性のための

カウンセリング、講座講師、支援者向けの研修

やスーパーヴィジョンなどに携わる。

お申込みお申込み

お問合せお問合せ

自分も相手も大切にする支援員のための

アサーティブコミュニケーション

市民交流センター2階大会議室

相談員・支援員のためのスキルアップ講座

無料
参加費11 月 10 （火） 14:00-16:00 

泉南市行政経営部人権推進課

申込QRコード

TEL︓ 072-480-2855   FAX:072-482-0075
MAIL: jinken@city.sennan.lg.jp
泉南市樽井9丁目16番2号(泉南市立市民交流センター）

日

（担当：梅本）


