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No Distance・Sex・Grade (グレード/)性別/年齢 Age Categories
国内在住者
Domestic

Overseas
国外在住者

1 1.0㎞・Men・Championship Level　
男子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years 満員 open for entries

2 1.0㎞・Men・Championship Level

男子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、 95+Ａ、
100+Ａ

50 to 100　and over 満員 open for entries

3 1.0㎞・Women・Championship Level
女子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years エントリー受付中 open for entries

4 1.0㎞・Women・Championship Level

女子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、95+Ａ、
100+Ａ

50 to　100　and over エントリー受付中 open for entries

5 1.0㎞・Men・Recreational Level
男子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years 満員 open for entries

6 1.0㎞・Men・Recreational Level

男50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、65+
Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+Ｂ、
85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、100+
Ｂ

50 to 100　and over 満員 open for entries

7 1.0㎞・Wemen・Recreational Level
女子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years 満員 open for entries

8 1.0㎞・Wemen・Recreational Level

女子50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、
65+Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+
Ｂ、85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、
100+Ｂ

50 to 100　and over 満員 open for entries

9 3.0㎞・Men・Championship Level　
男子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years 満員 open for entries

10 3.0㎞・Men・Championship Level

男子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、 95+Ａ、
100+Ａ

50 to 100 and over 満員 open for entries

11 3.0㎞・Women・Championship Level
女子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years エントリー受付中 open for entries

12 3.0㎞・Women・Championship Level

女子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、95+Ａ、
100+Ａ

50 to 100 and over エントリー受付中 open for entries

13 3.0㎞・Men・Recreational Level
男子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years 満員 open for entries

14 3.0㎞・Men・Recreational Level

男50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、65+
Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+Ｂ、
85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、100+
Ｂ

50 to 100 and over 満員 open for entries

15 3.0㎞・Wemen・Recreational Level
女子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years 満員 open for entries

16 3.0㎞・Wemen・Recreational Level

女子50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、
65+Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+
Ｂ、85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、
100+Ｂ

50 to 100 and over 満員 open for entries

17 5.0㎞・Men・Championship Level　
男子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years 満員 open for entries

18 5.0㎞・Men・Championship Level

男子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、 95+Ａ、
100+Ａ

50 to 100 and over 満員 open for entries

19 5.0㎞・Women・Championship Level
女子25+Ａ、30+Ａ、35+Ａ、
40+Ａ、45+Ａ

25 to 49 years エントリー受付中 open for entries

20 5.0㎞・Women・Championship Level

女子50+Ａ、55+Ａ、60+Ａ、
65+Ａ、70+Ａ、75+Ａ、80+
Ａ、85+Ａ、90+Ａ、95+Ａ、
100+Ａ

50 to 100 and over エントリー受付中 open for entries

21 5.0㎞・Men・Recreational Level
男子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years 満員 open for entries

22 5.0㎞・Men・Recreational Level

男50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、65+
Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+Ｂ、
85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、100+
Ｂ

50 to 100 and over 満員 open for entries

23 5.0㎞・Wemen・Recreational Level
女子25+Ｂ、30+Ｂ、35+Ｂ、
40+Ｂ、45+Ｂ

25 to 49 years エントリー受付中 open for entries

24 5.0㎞・Wemen・Recreational Level

女子50+Ｂ、55+Ｂ、60+Ｂ、
65+Ｂ、70+Ｂ、75+Ｂ、80+
Ｂ、85+Ｂ、90+Ｂ、95+Ｂ、
100+Ｂ

50 to 100 and over エントリー受付中 open for entries

5.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

1.0㎞　男子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

1.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

1.0㎞　女子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

3.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

3.0㎞　男子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】

3.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

3.0㎞　女子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】

3.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

3.0㎞　男子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

3.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

3.0㎞　女子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

5.0㎞　女子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

5.0㎞　男子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】

5.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

5.0㎞　女子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】

5.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

5.0㎞　男子（50歳以上）
【レクレーショナルレベル】

5.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

1.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【レクレーショナルレベル】

距離・性別・競技レベル

1.0㎞　男子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

1.0㎞　男子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】

1.0㎞　女子（25歳から49歳まで）
【チャンピオンシップレベル】

1.0㎞　女子（50歳以上）
【チャンピオンシップレベル】


