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中学校の部活動がなくなる！？
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泉南の

なぜ改革が必要なの？

近年、
・生徒数の減少により、部活動を維持することがむずかしくなっていること
・教員の働き方改革が求められていること
などを背景に、国では部活動のあり方を見直しており、
部活動をなくすことが目的ではなく、
・将来にわたって生徒が継続的にスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会を確保
・全ての生徒が希望に応じて多種多様な活動に参加できる環境を整備
・学校部活動が担ってきた教育的意義を継承・発展させつつ、新たな価値を創出
することを理念に掲げ、
これからも子どもたちが、安心・安全で充実した活動を続けられる環境をつくる
ために地域展開が進められています。

国の「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン （令和７年１２月）」 の紹介

部活動改革の方法はどんなものがあるの？

市が一定の基準を満たしていることを認定した地
域クラブです。学校の部活動とは別に、地域の指
導者が中心となって活動します。
子どもたちが安心して参加できるよう、安全面や指
導体制を確認したクラブを認定します。

部員数が少ない学校同士が協力し、一つの学校を
拠点として活動する方法です。学校の枠を超えて
仲間と活動できるため、競技や文化活動を継続し
やすくなります。

学校の部活動に、専門的な知識や経験を持った地
域の指導者が参加する方法です。教員と連携しな
がら、生徒への指導を行います。

「部活動がなくなるの？」そんな不安の声を耳にすることが
あります。国が進める部活動改革は、「部活動をなくす」ことが
目的ではありません。子どもたちが将来にわたってスポーツや文化活動を
安心・安全に続けられるよう、学校だけではなく地域全体で支える新しい
仕組みづくりを進める取組です。
この「部活動News!」では、改革の目的や泉南市の取組を、保護者の皆さまに
わかりやすくお伝えしていきます。

まとめ

部活動改革は、部活動をなくすための改革でなく、また一度に大きく変わるものではありません。
泉南市では、子どもたちが将来にわたってスポーツ・文化活動を安心・安全に続られる環境を守るため、学校と地域が連携し、
子どもたちや保護者の皆さまの声を大切にしながら、地域の実情に合わせて少しずつ取り組んでまいります。
今後も保護者の皆さまに安心していただけるよう「部活動News!」を通じて、国や府の動向や制度の内容、泉南市の取組状況
についてわかりやすくお知らせします。

そもそも「改革実行期間」とは？

国は、令和 8年度から令和 13年度までの 6年間を「改革実行期間」と位置付けています。
この期間は、地域の実情に応じながら、子どもたちが将来にわたってスポーツや文化活動
を安心・安全に継続できる環境を整えるため、学校・地域・関係団体などが連携し、新しい
活動環境づくりを進める期間です。
一斉にすべての部活動が変わるわけでなく、それぞれの地域の実情に合わせて、
できることから段階的に改革を進めることとされています。

泉南市では、子どもたちが安心・安全に部活動を続けるられる環境づくりを目指し、地域の実情に応じて、次の 　　　3つの方法を組み合わせながら進めていきます。

テキスト

生徒数の減少
部員不足により、チームが組めない
希望する部活動が設置できない学校が増
えています。

教員の働き方改革
休日の指導や大会引率など、教員の負担
が大きくなっています。

活動機会の確保
設置できる部活動数の減少や専門的な知
識を持つ指導者の減少により、活動を続
けることが難しくなっています。

だからこそ

「子どもたちの活動機会を将来に
わたって守ること」が
部活動改革の一番の目的です！

全国では、このような課題が増えてきています。

国が目指す姿

学校だけで支える部活動
　（教員が中心となって指導し、
　　学校だけで活動を維持）
　　　　　　 ↓
　部員不足、指導者不足、
　活動機会の減少につながる

【これまで】

学校・地域で子どもたちを支える部活動
（みんなで支える活動環境を作る）
　　　　　　　 ↓
　将来にわたって活動機会を
　確保し、成長に繋げる

【これから】
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部活動改革は、部活動をなくすための改革でなく、また
一度に大きく変わるものではありません。
泉南市では、今後も保護者の皆さまに安心していただけ
るよう「部活動 News!」を通じて、国や府の動向や制度
の内容、泉南市の取組状況についてわかりやすくお知ら
せします。

お知らせ

部活動改革に関する説明会を開催します。 
4中学校を会場とし、中学校区ごとに
説明会を実施する予定です。
詳細は市 HPで随時更新予定です。

※これらは一部抜粋したものです。
    全体版は、こちらから確認することができます。


