
 

 2026 年 5 月 29 日 

 

つばさのみなさんへ                                 

泉南市教育支援センターつばさ  

  

 

 

 

 

 

いよいよ梅雨。1 年間に降る雨の量の 3 分の 1 ぐらいが、こ

の時期に降るとも言われています。夏に向けて、池やダムが水を

貯めておく大事な季節でもあるのですね。 

雨降りの日に、葉っぱの裏にいるかたつむりを探したり、あじ

さいの色の移り変わりを楽しんだりするのもいいかもしれませ

ん。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★調理実習 

  小麦粉とイーストと塩と水で、もっちり美味しい

お手軽ピザを作ります！チーズをトッピングして

オーブントースターで焼いてみよう♬ 
 

      日 時：6 月 16 日(火) 11 時～13 時 

     場 所：つばさ 

      内 容：オーブントースターで簡単ピザ！ 

    持ち物：エプロン・バンダナ(三角巾)・飲み物・ハンドタオル等 
 

＊ 20cm ぐらいのピザを小麦粉から練って伸ばして焼いて、
お昼ごはんとして食べます 

＊ 1 人 1 枚ずつ作ります。“足らないかも”と思う場合は、
おにぎりを持って来る等調整をしてください。 

             

問い合わせ先：泉南市教育支援センターつばさ 

TEL/FAX 072-483-8699 


