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                泉南市ウェブサイト　http://www.city.sennan.lg.jp/　　　　　　　　　　                         　                                         せんなん子育てねっと　http://www.city.sennan.osaka.jp/kosodate/

　費用は無料です。母子健康手帳、健康保険証は必ずお持ち

ください。個別接種は事前予約が必要で、指定医療機関以外

での接種はできません。予診票は指定医療機関に設置してい

ます。

予防接種名 対象年齢

結核（ＢＣＧ）

B型肝炎

◇受け方については、指定医療機関設置の「予防接種を受けるにあたっての説明書」、市ウェブサイトを参照または、保健センターへ
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麻しん・風しん

四種混合（ジフテリア・百日咳・ポリオ・破傷風）

二種混合（ジフテリア・破傷風）

水痘

日本脳炎

Hib感染症・小児の肺炎球菌感染症

ヒトパピローマウイルス感染症

大人の風しん予防接種費用の公費
一部助成（助成上限あり）

方法 場所

生後2か月の前日から5歳の前日まで▽初回接種開始月齢に応じて1～4回接種

第1期：1歳の前日から2歳の前日までに1回接種
第2期：小学校入学前の1年間に1回接種

1歳の前日から3歳の前日までに、3か月以上の間隔をあけて2回接種
水痘にかかったことがある子どもは対象外。任意接種としてすでに水痘ワクチンの
接種を受けたことがある子どもは、すでに接種した回数分を受けたものとします

第1期：生後3か月の前日から7歳6か月の前日までに4回接種

第2期：11歳の前日から13歳の前日までに1回接種

第1期：3歳の前日から7歳6か月の前日までに3回接種
第2期：9歳の前日から13歳の前日までに1回接種

小学6年生から高校1年生の女子
▽平成25年以降、厚生労働省からの勧告により接種を勧めていません

風しん抗体検査の結果抗体が十分でないと判断された方で、接種当日に泉南市に
住民票があり①妊娠を希望する女性②①の配偶者③妊婦の配偶者
▽妊娠中または妊娠の可能性のある方は除く。接種後女性は2か月間避妊が必要

生後5か月の前日から1歳の前日まで（標準的な接種年齢は生後8か月の前日まで）
に1回接種
実施日：12月14日㈭、平成30年1月18日㈭午後1時～1時45分受付、予約不要

生後2か月の前日から1歳の前日まで（標準的な接種期間は生後2か月の前日～9か
月の前日まで）に3回接種
▽2回目は1回目から27日以上あけて接種。3回目は1回目から139日以上あけて接種
▽母子感染予防のため抗HBｓ人免疫グロブリンと併用して接種する場合は、定期
接種対象外

ヒブ

★保健センター（☎ 482-7615 ／ FAX485-1621）
泉南市ウェブサイト＞くらし・手続き＞健康・医療
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赤ちゃん♡ママ相談

◇教室・相談参加の際は、母子手帳を持参してください

はじめてのままサロン

行事名 対象 とき その他

【内容】情報交換、赤ちゃんの身体測定、
育児相談、ふれあい遊び
【申込み】不要

1歳未満の第1子と
その家族

12月22日㈮
受付：午後１時30分～1時45分
実施：午後１時30分～3時

12月1日㈮、15日㈮
平成30年1月5日㈮、19日㈮
午前9時～12時

ほっとママcafe
～助産師サロン～

【内容】スキンシップ遊び、ストレッチヨガ、
赤ちゃんの身体測定、ティータイムと交流
【定員】10組（申込順。当日空きがあれば参加可）
【その他】一時保育あり
【申込み】電話か保健センター窓口へ

【内容】母乳やミルクの相談、卒乳について、
妊産婦の体のこと、赤ちゃんの相談
【定員】3組（申込順）
【申込み】電話か保健センター窓口へ

妊産婦とその子ども
（生後6か月まで）
および家族

妊産婦とその子ども
および家族

12月7日㈭、平成30年1月11日㈭
受付：午後１時30分～1時45分
実施：午後１時30分～3時30分

離乳食講習会

【内容】講演と実演
【定員】20名（申込順）
【携行品】筆記用具、タオル
【その他】一時保育あり
【申込み】電話か保健センター窓口へ。
12月5日㈫から受付

4か月～1歳未満の
乳児の保護者

12月18日㈪
受付：午後１時30分～1時45分
実施：午後１時45分～3時30分

妊婦とその家族プレまま・プレぱぱ教室
10月20日㈮、27日㈮、
11月10日㈮
午後１時～3時30分

【内容】妊娠中の生活と体の変化、妊娠中の
食生活、マタニティヨガ、虫歯予防、手作り
おもちゃの紹介、赤ちゃんのお風呂の入れ方
出産の経過など。3日間で１コース
【定員】12組（申込順）
【申込み】電話か保健センター窓口へ

ママトトロで
楽しく体を動かしましょう
【とき】12 月 4 日㈪、11 日

㈪、18 日㈪午前 9 時 30 分

～ 11時

【対象】大人

【講師】川
か わ ば た え み こ

端恵美子さん

【参加費】1 回 500円
【申込み】当日受付

ほっとネットせんなん
【とき】12 月 16 日㈯午前

10時～午後2時

【ところ】デイセンターせんなん

【対象】小学生（小学部）・中

学生（中学部）・高等部の障害

のある子どもとその保護者

【内容】クリスマス会

【定員】親子 15組

【参加費】1 組 400円

【その他】プレゼント交換用

のプレゼント（300 円分）

を持参してください

【申込み】往復ハガキかEメー

ルで、ほっとネットせんなん

参加希望、住所、参加者氏名

（ふりがな）、電話番号、学年、

学校名を明記の上、青少年セ

ンターへ。12月14日㈭午後

5時締切

読み聞かせ講習会
【とき】12 月 16 日㈯午前

10時～ 12時

【対象】18 歳以上で子ども

に本などを読み聞かせたい方

【内容】子どもにぜひとも出

会ってほしい名作

【講師】奥
おくさかのりこ

坂典子さん（図書

館司書）

【定員】20 名

【申込み】電話かEメールで

青少年センターへ

金剛山登山に参加しませんか
～樹氷を見に行きましょう～
【とき】平成30年 1月 20日

㈯午前8時～午後5時30分

【ところ】金剛山（荒天時は

府立児童館ビッグバン）

【対象】市内の小・中学生と

その保護者（小学 3 年生以

下は保護者同伴）、15 歳以

上の青年

【内容】登山をしながら冬山の

自然にふれる

【講師】泉南市スポーツ推進

委員協議会

【定員】40 名（多数の場合

は抽選）

【申込み】往復ハガキかEメー

ルで、金剛山登山参加希望、

住所、参加者・保護者氏名

（ふりがな）、電話番号、学校

名、学年を明記の上、青少年

センターへ。平成30年 1 月

8 日㈷午後 5時締切

冬山登山の青年サポーターを
募集しています！
【対象】15 歳以上の青年。自

然や子どもとのふれあいが好

きな方

【定員】5 名

【申込み】電話か Eメール、

または直接青少年センター窓

口へ

★青少年センター（☎ 484-3500）
泉南市ウェブサイト＞観光・文化・スポーツ＞文化

〒590-0521
樽井八丁目13番 18号／ FAX：482-5425
e-mail:seishonen-center@city.sennan.lg.jp
青少年センターの行事にＥメールでお申込みの方へは、２，３日中
に確認メールをお届けします。届かない場合は、青少年センターへ
ご連絡ください。
●【ところ】の記載の無いものは青少年センターで行います
●【参加費】の記載の無いものは無料です

シリーズ：子どもの権利No.59 第４条「子どもの意見表明と参加」にせまった研究授業　その１

人形劇団京
きょうげい

芸公演『おふろだいすき』

　松
まつおかきょうこ

岡享子原作の大ベストセラー絵本を人形劇化！楽しい
人形劇 3本立てです。
【とき】平成 30年 1月 7日㈰午後 2時～ 2時 45分ごろ
【ところ】樽井公民館
【対象】小学 3年生以下の子どもとその保護者
【上演作品】「おふろだいすき」「こ
ぶたのるーた」「ふうせんとウサ
ギ」
【出演】人形劇団京芸
【定員】150 名程度
【参加費・申込み】不要。ただし 12月 6日㈬午前 9時か
ら樽井公民館窓口で配布する入場整理券が必要
【その他】シートの上に座っての観覧（全席自由）図書館
が原作絵本等の出張貸出をします（貸出券持参）
【問合せ】樽井公民館（☎ 483-4361）

ぽかぽか広場にししんっこ広場
【とき】毎週水曜日午前 10時～ 11時 30分
【ところ】西信達中学校裏
【対象】就学前の子どもとその保護者 【問合せ】認定こども園西信達くねあ（☎ 483-2444）

● 12/6 ㈬はクリスマス会
● 12/27 ㈬はベビーマッサージ・リズムクラス講座
電話でお申込みください

　泉南市の保幼こ小中で構成された泉南市人権教育研究協
議会の研究部会で、絵本「おこだでませんように」（くす
のきしげのり作）を教材に研究授業を行いました。「ぼく
はいつもおこられる。いえでもがっこうでもおこられる」
という書き出しで始まる絵本の登場人物の思いを考えなが
ら、市内の小学 5年生が意見を出し合いしました。
●怒られないためには、子どもが頑張らなくてはならない？
　子どもたちから「主人公は怒られないように頑張らない
といけない」という意見が出ました。しかし、子どもだけ
が頑張らないといけないのではなく、意見を言えるだけの
雰囲気作りや、子どもの言うことを最後まで聞く大人の姿
勢が大切だということが話し合われました。
●子どもが発言しやすい雰囲気作りとは？
　授業者は子どもが言った言葉を復唱して発問へとつな
げ、先に出た意見に同じですと「手を挙げる」ことも一人

一人の大切な意見として受けとめました。「わからない」「思
いつかない」という意見に対しても、そこに込められる子
どもの思いを探ろうとする大人の関わりが、子どもの安心
感や信頼関係づくりに結びつくと考えられます。

　子どもの権利条例第4条「子どもの意見表明と参加」には、

すべての子どもは家庭、学校園所、地域などで、自分に関

係することについて、意見を表明したり表現したりするこ

とでその社会の一員として参加することができる、とうた

われています。聞く側も、意見表明を子どもの権利として

積極的に受け入れ、子どもの最善の利益をめざしましょう。

【問合せ】泉南市子どもの権利に関する条例事務局
（人権教育課☎ 483-3672 ／ FAX483-7306 ／ e-mail:
jinkenkyouiku@city.sennan.lg.jp）


