
★ひだまりルーム以外

に、歳児別広場など 

各事業の申込みがで

きます♪ 

 

 ひだまり通信 令和５年度 ６月・７月 
 ♥すべての事業、申込みが必要です♥ 

各事業の申込日を確認のうえ、電話でお申込みください！ 

※空きがある場合のみ、当日参加可能です ※ころころは申込不要です ※戸外の出前保育は申込不要です 

  

 

 

 

 

 

《カレンダーの説明》各事業の名称を略しています。   ころころ⇒ころころルーム よちよち⇒よちよちルーム  

ぴょん⇒ぴょんぴょんルーム らんらん⇒らんらんルーム おひさま⇒おひさま交流会 おいで⇒おいでおいで広場 プチ⇒プチ・ルポ 

・栄養士相談１３：３0～１５：０0・保健師相談 1３：３0～１４：３0・子ども相談 10：０0～11：３0/１３：３０～１５：００ 

★発達、健康、授乳、食事など専門的な相談ができます     

６月カレンダーの色付きのところはひだまりルームがあります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

 

 

    

 月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ 

AM     

PM     

申込  日曜日 6/18   

  ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

AM  らんらん① 出前保育 子ども相談 おいで   

PM     栄養士相談   

申込  プチ 6/19  

ストレッチ

6/21 

 

体操

6/23.6/30 
  

  １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

AM  ぴょん①  ぴょん② らんらん②  日曜日 

PM  ころころ      

申込  おひさま

6/26 
     

 １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

AM プチ  ストレッチ  体操   

PM プチ       

申込  
よちよち

6/27 
     

 ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

AM おひさま よちよち   体操 

PM  ころころ    

申込  
おひさま

7/10 

子育て講座

7/12 

らんらん

7/13・7/21 

おいで 

7/14 
 

ひだまりルームについて     ★午前の部  ９：３０～１１：４０   

★午後の部 １３：００～１５：００ 
☆ひだまりルームの申込みは利用日の１週間前の月曜日からです 
（祝日の場合は火曜日） 

☆手遊び、歌遊びの時間があります  ❤お誕生日カードが作れます 

☆身体計測ができます 

 

☆身体計測ができます 

 

 

歳児別ひろばの案内 

●ころころルーム 

１３：０0～１５：０0 

    （0 歳児の集まり） 

●よちよちルーム 

９：３０～１１：３０ 

    （０歳児の集まり） 

●ぴょんぴょんルーム 

９：３０～１１：３０ 

    （1 歳児の集まり） 
カレンダーの①②どちらか申込 

●らんらんルーム 

9：３０～１１：３０ 

（2 歳児以上の集まり） 
カレンダーの①②どちらか申込 

全て2階ひだまりです 

プチ・ルポ 
【場所】２階ひだまり 

【対象】就学前の子どもの保護者 
（子どもさんは別室にて保育・申込必要） 

詳しくはチラシを見てね！ 

【時間】１０：３０～１１：３０ 

     １３：００～１４：００ 

【内容】ホッとひと息♥ 

 自由な時間を過ごしてください 

令和５年 

ストレッチ講座 

【日時】６月２１日（水） 

① ９：４０～１０：２５ 

②１１：００～１１：４５ 

【場所】２階ひだまり 

 （１階ひだまりにて保育あり） 

【対象】就学前の子どもをもつ保護者 

 

親子体操教室 
【日時】６月２３日・３０日（両日参加です！） 10：30～１１：１５ 

【場所】2階ひだまり      【対 象】2歳児以上の子どもと保護者（未就園） 

【内容】マット運動と鉄棒   【持ち物】お茶・着替え・上靴（親子共に必要） 

日曜日のひだまりルーム 

お父さんも遊びに来てね♪ 
【日時】6月 18日（日）９：３０～１１：４０ 

【場所】1階および2階ひだまり 

    詳しくはチラシを見てね！！ 

 



おいでおいで広場 
【場所】２階ひだまり 

【対象】全歳児の子どもと保護者 

（未就園） 

【時間】1０:３０～１１:１５ 

【内容】６月 「紙で遊ぼう」 

７月 「色水遊び」 

     
 

 

 

  

         

 

７月カレンダーの色付きのところはひだまりルームがあります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  月 火 水 木 金 土 日 

      １ ２ 

 ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

AM    
子育て 

フォーラム 
   

PM        

申込  ぴょん

7/18・7/28 
     

  １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

AM おひさま  子育て講座 らんらん① おいで   

PM  ころころ  子ども相談    

申込    水遊び 7/20 出前 7/31   

  １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

AM 
 

ぴょん①  水遊び らんらん②   

PM   水遊び    

申込 
よちよち

7/25 

OB 

8/1 

水遊び 

7/27 
   

  ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

AM  よちよち  水遊び ぴょん②   

PM  
保健師相談

ころころ 
 水遊び    

申込  
ぴょん 

8/7・8/8 
 

水遊び 

8/3 
   

 ３１   

AM 出前保育 

PM  

申込  

ひだまりルームのお約束 
・汚れてもいい服装でお越しください。 

・きょうだいの一時保育はありません。 

・お子さんから目を離さないようお願いします。 

・小学生の参加はご遠慮ください。 

・お茶・手拭き・着替えなどは各自で用意してください。 

・お菓子・ジュースなどの持ち込みはできません。(館内は飲食禁止) 

・紙オムツ等ごみはお持ち帰りください。 

・みんなで使うおもちゃです。大事に扱ってください。 

・遊んでいるおもちゃを片付けてから次のおもちゃで遊びましょう。 

・片付け時には、みんなで協力してお片付けしましょう。 

子育て講座 
『うわさと陰口』 

～人とのかかわりを大切に～ 

【講師】人権国際教育課職員 

【日時】７月１２日（水）１０：００～１１：３０ 

【場所】２階ひだまり 

（１階ひだまりにて保育あり） 

【対象】就学前の子どもをもつ保護者 

 

令和５年 

 

■主催     泉南市 健康子ども部 家庭支援課 

■問合せ・申込み 

 泉南市地域子育て支援センター『ひだまり』 

☎０７２―４８４―３３７１ 

 

 

出前保育 
★駐車場有 

●６月７日（水） 【長慶寺】  

  １０：００～１１：００ ★雨天中止 

●７月３１日（月）【くすのき幼稚園】 

 10:00～１１：３０ ★申込必要 
 

おひさま交流会 

【場所】２階ひだまり 

【対象】就学前の子どもと保護者
（子どもさんは同室で遊びます） 

【時間】１０：３０～１１：１５ 

【内容】６月「歯科衛生士が教える 

仕上げ磨き教室」 
講師：森井歯科クリニック 

７月「オリジナルうちわ作り」 
 

感染症対策について 
・マスクの着用は個人の判断におまかせします。 

・入口に消毒液・体温計を設置しています。 

ご自由にお使いください。 

・熱や咳・鼻水等の風邪症状または体調不良の場合は利用をご遠

慮ください。 

おうちでゆっくりして、元気になったら遊びに来てね。 

・感染状況により、内容・定員等を変更する場合があります。 

 

水遊び 

【場所】2階ひだまり（テラス） 

【対象】未就園の子どもと保護者 

【時間】 ①１０：１５～１１：１５ 

     ②１３：３０～１４：３０ 


