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元メジャーリーガー マック鈴木氏他特別講師が来校し 

「夢の教室」を開催します 
 

泉南市では、このたび公益財団法人日本サッカー協会への業務委託により JFAこころのプ

ロジェクト「夢の教室」を市立中学校 4 校の２年生を対象に４年ぶりに対面で実施します。 

「夢の教室」は、各界の著名人を特別授業講師「夢先生」として迎え、仲間を思いやること

や協力すること、夢を持つことの大切さを伝えることを目的としています。 

第一弾として、下記のとおり、日本プロ野球界を経由しない初の日本人選手としてメジャ

ーデビューを果たされたマック鈴木氏、FIFA U-17選手権1993や第9回 FIFAワールド

ユース選手権に出場、活躍された小針清允氏、シンガポールリーグ在籍時リーグ優勝を果た

した山下訓広氏を「夢先生」に迎え、一丘中学校、西信達中学校で講義していただきます。 

 

 

記 

【日程等】 

     

中学校 月  日 開始時間 終了時間 夢先生 

一丘 

中学校 

6 月 14 日 

水曜日 

10：55 12：35 小針 清允    

（サッカー） 13：35 15：15 

6 月 15 日 

木曜日 
13：35 15：15 マック鈴木（野球） 

 

 

中学校 月  日 開始時間 終了時間 夢先生 

西信達 

中学校 

6 月 16 日 

金曜日 

10：45 12：25 山下 訓広 

（サッカー） 13：25 15：05 

 

 

【 対 象 】一丘中学校  中学２年生3クラス（115人） 

西信達中学校  中学 2年生２クラス（45人） 

【 場 所 】泉南市立一丘中学校（泉南市信達市場543-12） 

泉南市立西信達中学校（泉南市岡田三丁目24番1号）  

本件連絡先 

泉南市教育委員会 教育部生涯学習課 

担当：小栗、辻 

TEL:072-483-2582 

Mail: syougai@city.sennan.lg.jp 



【夢先生】山下 訓広（サッカー）※プロフィールは別紙参照  

     マック鈴木（野球）※プロフィールは別紙参照 

     小針 清允（サッカー）※プロフィールは別紙参照 

【カリキュラム】 1 回 90 分、うち前半 35 分はゲームの時間、後半 55 分はトークの時

間になります。 

 

 

 



夢先生プロフィール 

 

 

 

 

 

 

マック 鈴木
す ず き

 

 

兵庫県出身。高校中退後、アメリカの1Aサリナス・スパーズに球団職員兼練習生とし

て参加。ボールボーイや洗濯係、ブルペンピッチャーなどを経て、1993 年にシアトル・

マリナーズと契約、傘下の 1A サンバーナディーノ・スピリッツでプレーしました。翌年

に 2A、1995 年にメジャーに昇格。1996 年にメジャーデビューを果たし、3 人目の日本

人メジャーリーガーとなりました。また、日本プロ野球界を経由しない初の日本人選手

でもありました。1998 年にメジャー初勝利。その後、ニューヨーク・メッツやカンザスシ

ティ・ロイヤルズなど 4 つのメジャー球団で活躍。2003 年に日本のオリックス・ブルー

ウェーブ（現 オリックス・バファローズ）に加入しました。2006 年からはメキシコや台湾、

ベネズエラ、ドミニカなどでプレー。2011 年には日本の関西独立リーグ、神戸サンズ

（当時）の選手兼任監督に就任し、シーズン終了後に退団しました。現在はメジャーリ

ーグの解説などを行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

夢先生プロフィール 

 

 

 

 

 

 

小針
こ ば り

 清
きよ

允
みつ

 

 

東京都出身。読売日本 SC（現 東京ヴェルディ）ジュニアユースから同ユースを経て、

1996 年にトップチームに昇格。GK としてプレーし、加入 2 年目の 1997 年に公式戦デ

ビューを果たしました。2001 年にヴィッセル神戸、2002 年にベガルタ仙台に移籍。

2008 年には、当時 JFL（日本フットボールリーグ）に所属していた栃木 SC に加入し、

同年の J2 昇格に貢献しました。2010 年にはガイナーレ鳥取に移籍。公式戦全試合

に出場し、JFL優勝、J2昇格を果たしました。また、各年代の日本代表にも選出され、

1993 年には U-17（17 歳以下）日本代表の一員として FIFA U-17 選手権 1993（現 

FIFA U-17 ワールドカップ）に出場。1997 年には第 9 回 FIFA ワールドユース選手権

（現 FIFA U-20 ワールドカップ）に出場しました。2015 年 2 月に現役引退を発表しま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 



夢先生プロフィール 

 

 

 

 

山下
やました

 訓
く に

広
ひろ

 

 

千葉県出身。幼稚園児の頃にサッカーに出会いました。小学校時代は、家族の仕事

の関係でアメリカに行くも、そこでもサッカーを続け日本に帰国。帰国後、柏市立田中

中学校に進学しサッカー部に入部しました。高校は千葉県内の私立流通経済大柏高

校に進学。3 年生のときに千葉県少年選抜の一員として国民体育大会にて準優勝を

果たしました。そして、流通経済大学に進学しサッカーを続け 2009 年、当時 J2 のロ

アッソ熊本に加入しプロデビューしました。その後、活躍の場を海外に移し、シンガポ

ール、ミャンマー、インドネシアのクラブチームにて活躍。シンガポールリーグ在籍時

にはリーグ優勝を成し遂げたほか、「アジアベストイレブン」「シンガポールリーグ選抜」

にも選出されました。2019 年に現役を引退し、現在はメンタルトレーナーとして活動す

る傍ら、アスリートのセカンドキャリアについての情報発信等も行っています。 

 

 

 


