
 
 

広報
こ う ほ う

せんなん 4月号
が つ ご う

に、「学力
が く り ょ く

向上
こ う じ ょ う

対策室
た い さ く し つ

だより～春
は る

だ 1番
ば ん

！GKT だより‼特別版
と く べ つ ば ん

～」

として折
お

り込
こ

み記事
き じ

を掲載
け い さ い

しています。御覧
ご ら ん

いただけましたでしょうか？今回
こ ん か い

は、4月
が つ

の 2号
ご う

として、ネットやスマホについて取
と

り上
あ

げます。 

「使
つ か

わせない」から、「どう使
つ か

わせるか」へ 

 これまで、親
お や

世代
せ だ い

が考
かんが

えがちであった視点
し て ん

は、「スマホやネットをどう使
つ か

わせないよ

うにするか」ではないでしょうか。しかし、今
い ま

の子
こ

どもたちは、「ネット・スマホ活用
か つ よ う

世代
せ だ い

」と呼
よ

ばれています。子
こ

どもたちを取
と

り巻
ま

く環境
か ん き ょ う

や社会
し ゃ か い

には、至
い た

る所
ところ

にネットに触
ふ

れる機会
き か い

があり、スマホやタブレットなどは学習
が く し ゅ う

にも使用
し よ う

される時代
じ だ い

です。これから

は、「使
つ か

わせない方法
ほ う ほ う

」を考
かんが

えるのではなく、「どう使
つ か

わせるか」を考
かんが

えることが大切
た い せ つ

に

なるのではないでしょうか。 

 

へぇ～、そうだったのか 

 端末
た ん ま つ

の設定
せ っ て い

を工夫
く ふ う

することで、安全
あ ん ぜ ん

な利用
り よ う

に近
ち か

づけることができます。 

例
た と

えば、下
し た

の資料
し り ょ う

を見
み

てください。  

                         実際
じ っ さ い

に 

                               画面
が め ん

が 

                               近
ち か

いと 

                              

                             

                          

                                

                                

                             このような 

                            表示
ひ ょ う じ

がでます 

 

 

                       画面
が め ん

を離
は な

すと 

 

 

 

 

                            このような 

                            表示
ひ ょ う じ

になり 

                           「続
つ づ

ける」を 

                           タップできる 

こども家庭庁
かていちょう

保護者向
ほ ご し ゃ む

け普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

リーフレット                   ようになります 

「みんなで 考
かんが

えよう！ 賢
かしこ

く・便利
べ ん り

に・安全
あんぜん

に！今
いま

どきのネットの使
つか

い方
かた

」より  
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がぞうのしりょうにはよみがなをつけることができません。ごようしゃください。 

健康面
け ん こ う め ん

への安全
あ ん ぜ ん

ももちろんですが、犯罪
は ん ざ い

被害
ひ が い

等
と う

に関
か ん

する安全
あ ん ぜ ん

についても知
し

りたいとこ

ろですよね。 

下
し た

の資料
し り ょ う

をご覧
ら ん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 知
し

っているようで、知
し

らない設定
せ っ て い

がたく 

さんあります。「スクリーンタイム」の設定
せ っ て い

 

などもその一
ひ と

つです。 

 スクリーンタイムを設定
せ っ て い

すると、デバイ 

スの使用
し よ う

時間
じ か ん

を把握
は あ く

したり、アプリの使用
し よ う

 

時間
じ か ん

を制限
せ い げ ん

したり、画面
が め ん

から離
は な

れる時間
じ か ん

を 

スケジュールしたりすることができます。 

設定
せ っ て い

すると、子
こ

どもたちは最初
さ い し ょ

は操作
そ う さ

が 

少々
しょうしょう

面倒
め ん ど う

と感
か ん

じるかもしれません。しかし、 

その設定
せ っ て い

で使
つ か

っていれば、面倒
め ん ど う

も習慣
し ゅ う か ん

にな 

っていくのではないでしょうか。 

 子
こ

どもの安全
あ ん ぜ ん

のための管理
か ん り

です。 

 

 

 
 

３つの資料
しりょう

は、こども家庭庁
かていちょう

保護者向
ほ ご し ゃ む

け普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

リーフレット 

「みんなで 考
かんが

えよう！ 賢
かしこ

く・便利
べ ん り

に・安全
あんぜん

に！ 
今どきのネットの使

つか

い方
かた

」より 



気
き

になってたのよ。ほかの家
い え

のルール。 

 「みんな、どんなルールで使
つ か

わせているんだろう？」気
き

になりますよね。下
し た

の資料
し り ょ う

を

ご覧
ら ん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
３つの資料

しりょう

は、こども家庭庁
かていちょう

保護者向
ほ ご し ゃ む

け普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

リーフレット 

「みんなで 考
かんが

えよう！ 賢
かしこ

く・便利
べ ん り

に・安全
あんぜん

に！ 

今
いま

どきのネットの使
つか

い方
かた

」より 

 

一方的
い っ ぽ う て き

に大人
お と な

がルールを決
き

めるのでは 

なく、子
こ

どもと一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えることが大
た い

 

切
せ つ

です。 

資料
し り ょ う

のように、子
こ

ども達
た ち

が考
かんがえ

えたルー 

ルも参考
さ ん こ う

になるのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がぞうのしりょうにはよみがなをつけることができません。ごようしゃください。 

ドキッ！大人
お と な

もよ～く考
か ん が

えよう。 

 子
こ

どもの使
つ か

わせ方
か た

だけでなく、大人
お と な

も今一度
い ま い ち ど

、ネットやスマホとの向
む

き合
あ

い方
か た

を考
かんが

え

る必要
ひ つ よ う

があるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

小児科医会
し ょう にか いかい

リーフレット「スマホに子守
こ も

りをさせないで」「見
み

直
なお

しましょうメディア漬
づ

け」より 
 

 泉南市
せ ん な ん し

ウェブサイトにも、「こどもとスマホ・ネット等
と う

の問題
も ん だ い

に関
か ん

する啓発
け い は つ

」として

上記
じ ょ う き

掲載
け い さ い

資料
し り ょ う

のほか、様々
さ ま ざ ま

な情報
じ ょ う ほ う

を掲載
け い さ い

しています。ぜひご覧
ら ん

ください。 

              ←泉南市
せんなんし

ウェブサイトはこちらから御覧
ご ら ん

いただけます。 


